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સં�ાની પૂવ�ભૂ�મકા

આક�િમડીઝને કોઈએ પૂ�ું, “તારે કેટલું કામ કરવું છ ેઅને એ માટ ેતારે 
શું �ઈએ છ?ે” તો તેમણે માં�યું, “મને એક ટકેિણયું અને એક લાકડી આપી 
દો! હ એ ટકેિણયાના સહારે લાકડીથી આખી પૃ�વી �ચકી બતાવીશ.”ં ુ

�યિ�ત જ ેકાય� કરતી હોય એ કાય�ને લઈને એનાં �વ�ન હોય. �કે દરેક 
દુખી તકવંિચતના તમામ ��ોને ઉકેલવાની, જ ેસમાજકાય� આજ ેમયા��દત 
િવ�તારમાં, મયા��દત કાય�કતા�ઓ સાથે થઈ ર�ા હોય તેમને �યાપક કરવાનું 
ચો�સ થઈ શકે. અને � તેમાં અનુભવ, આયોજન અને અહિન�શભાવ 
�ડાય તો સોનામાં સુગંધ ભળે.

ત�ણાવ�થામાં �ી �તુલભાઈ �ોફે “ટાઇ�સ ઓફ ઇિ�ડયા”માં ભારતની 
ગરીબી સંદભ� એક કા�ય વાંચેલું. કા�ય વાંચીને એ ઘણા �યિથત થયા, અને 
દેશની કથળી રહેલી આિથ�ક, શૈ�િણક, સામા�ક પ�રિ�થિતને સુધારવામાં 
પોતાનાથી શ�ય એટલું યોગદાન આપવાનું િનરધાયુ�. સેવાના ગુણ તેમને 
તેમના ગણમા�ય તબીબ એવા િપતા ડૉ. �ી કે. આર. �ોફ પાસેથી 
ગળથૂથીમાં મળેલા. દદ�ઓને સા�નરવા કરવામાં પોતાનો �વ રેડી દેનાર 
િપતાની જમે �ી �તુલભાઈ પણ િપતાએ આપેલ સ�ભાવનના સં�કાર સાથે 
તેઓ ભણીને જ ેકઈપણ કમાશે એમાંથી દેશની િશ�ણ �યવ�થાને સુ�ઢ ં
કરવા માટ ેિવશેષ ક�ક કરવાનો િનધા�ર કય�. એકવીસ વષ�ની �મરે કરેલો 
િનધા�ર સામા�ય રીતે કાળ�મે િવસરાઈ જ ે તે સામા�ય બાબત છ ે પણ 
�તુલભાઈ આ સંક�પ �યારેય ભૂ�યા નહ�. િવ�યાત િબરલા ઇિ��ટ�ુટ ઑફ 
ટકૅનૉલૉ� એ�ડ સાય�સ (BITS), િપલાની (ભારત)માંથી ઇલેિ�ટક� લ 
એંિજિનય�રગ કરી ક��યૂટર એંિજિનય�રગ ભણવા તેઓ અમે�રકા ગયા ં ં
અને બાદમાં �યાં જ તેમણે પોતાનો �વતં� �યવસાય �થા�યો. e-Infochips 
Pvt. Ltd. કપની કે જ ેસો�ટવેર ડવેલપમે�ટ �ે�ે મહ�વપૂણ� યોગદાન ં
આપવાની સાથે સાથે દેશ-ઘડતરનો તેમનો સંક�પ પણ સમયવાર િવકસી 
ર�ો હતો – એક આકાર મેળવી ર�ો હતો. અમે�રકા છો�ું અને �યાંથી 
આ�યા પછી �થાપેલા િબઝનેસમાં તેઓ ઘ�ં કમાયા, ઘણાને નવી �ચાઈ પર 
પહ�ચા�ા અને સાથે સાથે ભારતના ગામડાને શહેરોની જમે જ બેઠા 
કરવાનો સમા�પયોગી િવચાર �ઢ થતો જઈ ર�ો હતો અને છવેટ ેએ સમય 
આ�યો.
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�ી �તુલભાઈએ દેશની અને િવશેષ �ા�ય િશ�ણ �યવ�થાને વધુ સુ�ઢ 
કરવાના હેતુથી આદશ� મનુ�યના િનમા�ણનો સંક�પ લીધો. િશ�ણ થકી 
�માિણકતા,  સમાિજક િનસબત, હકની સાથે ફરજ િશખવાડ ે તેવા 
સં�કારલ�ી િશ�ણ �ારા દેશના ભાિવ એવાં બાળકોને મજબૂત ભારતના 
ઘડવૈયા બનાવવા િપતા ડૉ. આપવાના આશયથી તેમણે િપતાના નામે “ડૉ. કે. 
આર. �ોફ ફાઉ�ડશેન (KRSF)” સં�થાની �થાપના કરી.

િશ�ણકભ એવી શાળાઓમાં (ખાસ કરીને સરકારી શાળાઓમાં) ુ ં
િશ�ાિવદોની અછત તેમને ખૂંચી. KRSF થકી આ ઘટની પૂિત� કરી મદદ�પ 
થવાની પહેલ શ� કરી. આજથી ૧૧ વષ� પહેલાં સાબરકાંઠાની સરકારી 
િનશાળોમાં કે �યાં િશ�કોની ઘટ હતી �યાં KRSF �ારા વધારાના િશ�કોની 
િનમણકૂં  કરી કોઈપણ બા� મદદની અપે�ા વગર માનદ વેતન પણ આપવા 
માં�ું. સાબરકાંઠાની છ િનશાળથી શ� કરેલી આ સફર આજ ેબનાસકાંઠા, 
અમદાવાદ, ગાંધીનગર, નમ�દા વગેરે િજ�ાની ૭૩૩ સરકારી શાળા અને 
૮૦૦ થી વધુ િશ�કો અને ટીમ મે�બસ�, ૮૦,૦૦૦ થી વધુ બાળકોને મા� 
સા�ર કરવાનું જ નહ� પણ સં�કાર સ�ચનનું કાય� પણ બખૂબી કરી ર�ા છ.ે 

KRSF ફ�ત અને ફ�ત પોતાના િશ�ણ કાય��મ પૂરતી જ મયા��દત નથી. 
સમા�પયોગી થવાના તેમના બૃહદ સંક�પના ભાગ�પે સમાજના છવેાડાના 
અને તકવાંિછત તમામ સમુદાયોને બેઠા કરવાના ઉ��ેયમાં �યેયપૂવ�ક આગળ 
વધતી સં�થાઓને પણ આિથ�ક કારણોસર કામમાં કચાશ રહી ન �ય તે માટ ે
પોતાની સં�થાના મા�યમથી સતત સહયોગ આપી ર�ા છ.ે

સં�થા �તુલભાઈના સ�હ�� નેતૃ�વ હેઠળ ખૂબ ટક ગાળામાં ખૂબ મોટી ૂં
િસિ� મેળવી શકી અને આટલા મોટા યોગદાન છતાં �યાંય એનો �ચાર�સાર 
નહ�. ફ�ત �તુલભાઈ જ નહ� KRSFના તમામ કાય�કરો, િશ�કો અને 
હો�દેારો �તુલભાઈની �ફલસૂફી “હ કોઈને મદદ કરીને ઉપકાર નથી કરતો. ં ુ
હ માનુ છુ કે જમેને હ મદદ ક� છુ એ હ જ છુ.” પર જ કામ કરે છ.ે એક ં ુ ં ં ુ ં ં ં ુ ં
�ચિલત વા�ય યાદ આવે “સફળતા એ નથી જ ેસંસાર તમને આપે છ,ે પણ 
સફળતા એ છ ેજ ેસંસારને તમે આપો છો.” KRSF �યિ�ત િનમા�ણ, સમાજ 
િનમા�ણ, ભિવ�ય િનમા�ણ અને અંતે દેશ િનમા�ણના પોતાના િન�હત ઉ��ેયમાં 
ક�ટબ�તાપૂવ�ક આગળ વધી રહી છ.ે
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ડૉ. કે.આર. �ોફ ફાઉ�ડશેન (KRSF) 
અગાઉ જણા�યું તેમ, ફ�ત અ�યાસ પૂરતું જ 
નહ� પણ બાળકોના સવા�ગી િશ�ણ અને 
કેળવણી માટ ે કાય� કરે છ.ે જમેાં મૂળભૂત 
પાયાના િશ�ણ (Foundational Learning 

અમારી કાય��ણાલી

Numeracy programme) થી લઈને 
બાળકોને િશ�યવૃિ� આપવી તેમજ બાળકો 
તેની રસ, �િચ અને �મતાને અનુ�પ યો�ય 
�ે�માં કાર�કદ� બનાવે તે સુિનિ�ત કરવાનું 
પણ છ.ે

મૂળભૂત અને
પાયાનું િશ�ણ

�ાથિમક અને
મા�યિમક િશ�ણ

સં�કાર િસંચન
(મૂ�ય િશ�ણ)

�િતભાશાળી
બાળકો માટે

િવશેષ માગ�દશ�ન

ઉ�ચ અ�યાસ માટે
આિથ�ક સહાય
(િશ�યવૃિ�)

સહયોગ �ારા
�યાપક અને
પ�રણામલ�ી

�ય�નો

�યવસાયલ�ી
મૂ�યવધ�
િશ�ણ

�ૌ�ોિગકી
(ટેકનોલો�) અને

નાણાકીય
સા�રતા

િવ�ાથ�ઓનું મૂળભૂત અને પાયાનું િશ�ણ

કેટલાંક નબળા અને વધુ સઘન �ય�ન 
માંગતા િવ�ાથ�ઓ માટ ેસં�થા તેના મૂળભૂત 
અને તા�ક�ક િશ�ણ કાય��મ (FLN Program) 
અંતગ�ત પાયાનું િશ�ણ (ગુજરાતીમાં) અને 
ગાિણિતક (તા�ક�ક) આવડત અમારા િશ�ક 
પાસેથી શીખે છ.ે �ાન સાથે ગ�મત થાય તો 
બાળકોમાં સહજ રીતે અ�યાસલ�ી સમજૂતી 
મેળવી શકે. માટ ે જ, અમારા િશ�કો 
રમતગમત, એિનમેશન િવ�ડયો વગેરે જવેા 
ઈ�ટરેિ�ટવ મા�યમથી બાળકોને અનુભૂિતપૂણ� 
અ�યાસ કરાવે છ.ે સં�થાએ આ માટ ેસિવ�ગ 
સોસાયટી �ુ ટ�ેનોલૉ� (S2T2) નામનું 
SAAS સો�ટવેર પેકેજ પણ બના�યું છ ેજ ે
બાળકો અને િશ�કોના સંયુ�ત ઉપયોગ માટ ે
દરેક શાળામાં ઉપલ�ધ છ.ે

S 2 T 2 ના મા�યમથી બાળકોનો ફ�ત 
અ�યાસ જ નહ� પણ દરેક િવ�ાથ� કયા 
િવષયમાં અને �લાસમાં કેટલી �ગિત કરી 
ર�ા છ ે તેનું િવગતવાર મૂ�યાંકન પણ કરી 

શકાય છ.ે વધુમાં આ મૂ�યાંકનની મદદથી અમે 
બાળકોને કયા િવષય અને ટૉિપકમાં વધુ 
મહેનત કરાવવાની જ�ર છ ે તેનો િનણ�ય 
િશ�કો પોતે િનણ�ય લઈ શકે છ.ે સો�ટવેર અને 
�લાઉડ ટ�ેનોલૉ�ના મા�યમથી અમે દરેક 
બાળકનું દર બે અઠવા�ડયે કરેલ �ગિતનું 
મૂ�યાંકન કરીએ છીએ અને તેઓ ખરેખર 
તેમના અ�યાસમાં આગળ વધી ર�ા છ ે કે 
નહ� તે સુિનિ�ત કરીએ છીએ. � કોઈ બાળક 
િનિ�ત માપદંડ કરતાં ઓછી �ગિત કરતું 
હોય તો તેને માટ ેતુરત સુધારા�મક પગલાં ં
લેવામાં આવે છ.ે

દર વષ,�  અમે લગભગ ૮૦% િવ�ાથ�ઓને 
રેમી�ડયલ વગ�માથંી િનયિમત વગ�માં 
પ�રવિતત�  કયા� છ ેજ ેસચૂવે છ ેકે દરેક બાળક 
શ�ૈિણક��ેે ઉ�રો�ર �ગિત કરી ર�ું છ.ે

�ાથિમક અને મા�યિમક િશ�ણ

અં�ે�, ગિણત અને િવ�ાન જવેા િવષયો 
ભણાવવા માટ ેઅમે ખૂબ કારગર – કાય��મ 
પ�િત અને ટ�ેનોલૉ� િવકસાવી છ ે જમેાં 
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બાળકો પાસે એવી �કારની �વૃિ�ઓ 
કરાવવામાં આવે છ ેજ ે મનોરજનપૂણ� અને ં
સહજ સમજણ કેળવવામાં મદદ�પ થઈ શકે. 
અમે �ઢપણે માનીએ છીએ કે બૃહદ પ�રપે�માં 
બાળકોને ગુણવ�ાયુ�ત િશ�ણ આપવા માટ ે
ટ�ેનોલૉ� ખૂબ મહ�વની ભૂિમકા ભજવી શકે 
તેમ છ.ે વષ� ૨૦૨૧ દર�યાન, અમે GCERT 
અને CSFના સહયોગથી ધોરણ ૧ થી ૮ 
(એટલે કે �ાથિમક ધોરણ) ના િવ�ાથ�ઓને 
�યાનમાં રાખીને િવિવધ િવષયો પર લગભગ 
૨,૨૦૦થી પણ વધુ એિનમેશન શૈ�િણક 
િવ�ડયો બના�યા. આ િવ�ડયોઝના મા�યમથી 
િવ�ાથ�ઓની અ�યાસ ��યેની �િચ વધારવા 
જ નહ� પણ દરેક િવષયવ�તુ માટ ેસહજ રસ 
કેળવે તેમજ અ�યાસને અનુકળ વાતાવરણ ૂ
બનાવવાનો છ.ે દર મ�હને SAAS અને 
�લાઉડની મદદથી અમે દરેક બાળકની 
�યિ�તગત શૈ�િણક �ગિતનું મૂ�યાંકન કરી 
છીએ �યારે એનાિલ�ટ�સની મદદથી નબળા 
બાળકો માટ ે કરેલ �ય�નોમાં કેટલા સફળ 
ર�ા અને હજુ શું �ય�નો કરવા પડ ેતેમ છ ે
તેનું આંકલન કરીએ છ.ે

�યારે ધોરણ ૦૯ અને ૧૦ના વગ�ના 
(મા�યિમક શાળાઓના) િવ�ાથ�ઓ પૈકી 
લગભગ ૮૦%થી પણ વધુ િવ�ાથ�ઓએ 
અમારી સંકિલત િશ�ણ પ�િત �ારા તેમની 
ધોરણ ૧૦ની મહ�વની બોડન� ી પરી�ા 
સફળતાપૂવ�ક પાસ કરી છ.ે બાળકોના આ 
પ�રણામોએ �ામજનોમાં અમારી િશ�ણ 
પ�િતની િવ�સનીયતા ઊભી કરવામાં ખૂબ 
મહ�વની ભૂિમકા ભજવી છ ેએટલું જ નહ� 
પણ �ા�ય સમુદાયના કેટલાક સમા�એ હવે 
સામૂ�હક રીતે તેમના બાળકોને �ાઇવેટ 
શાળાઓમાંથી ફરી પાછા સરકારી 

શાળાઓમાં પરત લાવવા માટ ે�િતબ� થયા 
છ.ે આ બધુ થઈ શ�યું છ ેસં�થાની ઉ�કૃ� 
િશ�ણ પ�િતથી તેમજ તેની સાથે �ડાયેલા 
તમામ િશ�કોની સં�થા અને બાળકો ��યેની 
િન�ાને કારણે.

સં�કાર િસંચન (મૂ�ય િશ�ણ)

અમે માનીએ છીએ કે સફળ અને સુખી 
�વન �વવા માટ ે બાળકોમાં પા�પુ�તક 
ઉપરાંત મૂળભૂત મૂ�યલ�ી િશ�ણનું િસંચન 
કરવું અિનવાય� છ.ે માટ ેજ, અમે અ�યાસની 
સાથે સાથે સકારા�મક વલણ, આ�મિવ�ાસ, 
�હમત, �યેય �ાિ�, આરો�ય અને �વ�છતા ં
વગેરે જવેા મૂ�યલ�ી િશ�ણ પર પણ એટલું 
જ મહ�વ આપીએ છીએ જથેી બાળકો 
સકારા�મક અિભગમ સાથે પોતાનું �વન 
આગળ ધપાવી શકીએ.

અમે િવિવધ સવ� ના મા�યમથી બાળકોના 
માતાિપતા અને વાલીઓ પાસેથી પણ 
બાળકોમાં આવી રહેલા બદલાવ માટ ેમા�હતી 
મેળવતા રહીએ છીએ. વાલીઓ પણ અમારા 
મૂ�ય િશ�ણ વગ�થી ઘણા સંતુ� છ ે અને 
તેમના જણા�યા મુજબ તેમના બાળકોના 
�વભાવમાં ન�ધપા� સકારા�મક બદલાવ �ઈ 
ર�ા છ.ે

�િતભાશાળી બાળકો માટે િવશેષ 
માગ�દશ�ન

કે�� અને રા�ય સરકાર �ારા �ાથિમક 
અને હાઈ�કલમાં ભણતા હ�િશયાર પરતુ ૂ ં
આિથ�ક રીતે નબળા િવ�ાથ�ઓ માટ ેિવિવધ 
�કૉલરિશપ/િશ�યવૃિ� આપવામાં આવે છ.ે 
આ �કોલરશીપ મેળવવા િવ�ાથ�ઓએ 
પરી�ા આપવી પડ ેછ ેજનેે માટ ેસઘન તૈયારી 
ખૂબ જ�રી છ.ે 
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�કલ િશ�ણ અને સા�રતા િવભાગ, કે�� ૂ
સરકારની રા�ી�ય સાધન- સહ- યો�યતા 
િશ�યવૃિ� (�કૉલરિશપ) યોજના [National 
Means-cum-Merit Scholarship Scheme 
(NMMS)] તેમજ ગુજરાત રા�ય િશ�ણ 
િવભાગ, ગુજરાત સરકારની �ાન સાધના 
િશ�યવૃિ� (�કૉલરિશપ) કાય��મ [Gyan 
Sadhana Scholarship Program] આવી જ 
ગરીબ અને વંિચત સમુદાયના પરતુ ં
અ�યાસમાં તેજ�વી િવ�ાથ�ઓને િશ�યવૃિ� 

આપતી કે�� અને રા�ય સરકારની યોજનાઓ 
છ.ે અમારા િશ�કો તેમની િનમ�ંક થયેલી 
શાળામાં ભણતા અને �કૉલરિશપ મેળવી 
શકવા સ�મ િવ�ાથ�ઓને આ �કૉલરિશપનો 
લાભ મળે તેના માટ ેખાસ તૈયારી કરાવે જથેી 
તેમને �કૉલરિશપ મળે અને તેમનો 
અ�યાસમાં ઉ�સાહ જળવાઈ રહે. સાથે જ 
આવા િવ�ાથ�ઓ પોતે જ પોતાના �ાનના �રે 
�વાવલંબી બને તથા ઉ�ચ અ�યાસ કરવા માટ ે
�ો�સા�હત થાય. 

�મ િવગત/ િશ�યવૃિ� મળવાપા� લાભની શરતો લાભ

 યોજનાનું નામ િશ�યવૃિ�ની  મેળવેલ

  રકમ  િવ�ાથ�

૧. National Means –  ₹ ૧,૦૦૦.૦૦ • ધોરણ ૯ - ૧૨ના િવ�ાથ�ઓ ૨૦૧

 cum –Merit  • ફ�ત ચાર વષ� માટે

 Scholarship (NMMS)  • યો�યતા કસોટી પાસ કરવી

 Scheme

 રા�ી�ય સાધન-સહ-

 યો�યતા િશ�યવૃિ�

 યોજનામાસીક

૨. Gyan Sadhana વાિષ�ક ₹ ૨૦,૦૦૦.૦૦ • ધોરણ ૯ અને ૧૦ ૧૮૪

 Scholarship અથવા • ધોરણ ૧૧ અને ૧૨ બાળકો

 Program વાિષ�ક ₹ ૨૫,૦૦૦.૦૦ • યો�યતા કસોટી પાસ કરવી પાસ

 �ાન સાધના િશ�યવૃિ�    થયા

 કાય��મ
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KRSF સહાય | �કૉલરિશપ

એક હોય છ ે ભણવામાં હ�િશયાર 
િવ�ાથ�ઓ અને એક હોય છ ે પોતાની 
કાર�કદ�ને મજબૂત વળાંક આપવા સ�મ 
�િતભાશાળી િવ�ાથ�. સં�થા દરેક શાળામાં 
�િતભાશાળી િવ�ાથ�ઓ કે જ ેઆગળ જતાં 
પોતાની કારકીદ�માં ક�ક નવું કરવા સ�મ છ,ે 
�િતબ� છ ેઅને સૌથી મહ�વનું ધોરણ ૧૨ની 
બોડન� ી પરી�ામાં સા� �દશ�ન કરે તે માટ ેં
જ�ર પ�ે િવશેષ તાલીમ આપીએ છીએ 
જથેી તેઓ બોડન� ી પરી�ા પાસ કયા� પછી 
મેડીકલ, એિ�જિનય�રગ, ફામા��યુ�ટકલ વગેરે ં
�ે�ે �વેશ મેળવી શકે અને પ�રવાર, શાળા, 
અને સં�થાનું ગૌરવ બની શકે. રહી વાત ફીની 

મુ�કેલીની તો તેના માટ ે ફાઉ�ડશેન તેમને ફી 
ભરવામાં મદદ�પ થવા સદૈવ ત�પર રહે છ.ે 
ફાઉ�ડશેન માને છ ે કે આિથ�ક પ�રબળોને 
પ�રણામે આવી અમૂ�ય �િતભાઓ આગળ 
વધતાં વંિચત રહી ન જવી �ઈએ અને તેથી જ 
એ િવ�ાસ સાથે કે આ બાળકો મહેનત કરવાનું 
ના મૂકે અને ઉ�રો�ર �ગિત કરતાં રહે સં�થા 
તેમના ઉ�વળ ભિવ�ય માટ ેક�ટબ� રહે છ.ે 
�યારે જ ેબાળકો હોિશયાર છ ેતેમના માટ ેપણ 
ફાઉ�ડશેન �ારા ₹ ૧,૦૦૦ સુધીની આિથ�ક 
સહાય જ ેતે વષ� માટ ેઆપવામાં આવે છ.ે � કે 
આના માટ ેબાળકોએ ફાઉ�ડશેન �ારા લેવાતી 
પરી�ામાં પાસ થવું જ�રી છ.ે 

�મ િવગત/ િશ�યવૃિ� મળવાપા� લાભની શરતો લાભ

 યોજનાનું નામ િશ�યવૃિ�ની  મેળવેલ

  રકમ  િવ�ાથ�

૧. KRSF સંલ� િવ�ાથ�ઓન ે ₹ ૧,૦૦૦  • ભણવામાં �િતભાશાળી હોય ૧૮૪

 માિસક િશ�યવૃિ� સહાય સુધીની આિથ�ક • આિથ�ક રીતે નબળા હોય

  સહાય • યો�યતા કસોટી પાસ કરેલ હોય

૨. VSSM સં�થા સંલ� તમામ રહેવા- • િબનશરતી સહાય ૪૭૬

 �હમતનગર ખાતેની જમવા અનેં
 છા�ાલયના િવચરતી અ�યાસને

 અને િવમુ�ત �િતના લાગતો ખચ�

 િવ�ાથ�ઓને સહાય

૩. સજન�  ફાઉ�ડશેન સંચાિલત તમામ રહેવા- • િબનશરતી સહાય ૨૭૯

 સજન�  હો�ટલે, અમીરગઢના જમવા અને

 �યવસાયલ�ી અ�યાસ અ�યાસને

 કરતા ં િવ�ાથ�ઓ માટ ે લાગતો ખચ�

 આિથ�ક સહાય

જૂન, ૨૦૨૪
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�મ િવગત/ િશ�યવૃિ� મળવાપા� લાભની શરતો લાભ

 યોજનાનું નામ િશ�યવૃિ�ની  મેળવેલ

  રકમ  િવ�ાથ�

૪. વલસાડ, ડાંગ અને સુરત તમામ રહેવા- • િબનશરતી સહાય ૪૦૧

 િજ�ાની ૦૪ છા�ાલયમા ં જમવા અને

 રહેતા િવ�ાથ�ઓ માટ ે અ�યાસને

 આિથ�ક સહાય લગતો ખચ�

૫. મે�ડકલ, એિ�જિનય�રગ, �યિ�તગત • ભણવામાં �િતભાશાળી હોય ૨૧ં
 ફામા��યુ�ટકલ �ે�ે ઉ�ચ �ક�સા �માણ ે • આિથ�ક રીતે નબળા હોય

 અ�યાસ કરવા માંગતા  • યો�યતા કસોટી પાસ કરેલ હોય

 િવ�ાથ�ઓને આિથ�ક

 સહયોગ

 કલ સહાય મેળવેલ    ૧,૩૬૧ુ

 િવ�ાથ�ઓ

સં�થા સહયોગ �ારા �યાપક અને 
પ�રણામલ�ી �ય�નો

અમે ગુજરાતની કેટલીક �ણીતી સં�થાઓ, 

કોપ�રેશન અને કપનીઓના સહયોગ થકી ં
લગભગ ૫,૭૦૦થી પણ વધુ બાળકોના િશ�ણ 
માટ ે�ય�નશીલ છીએ.

�મ સં�થાનું નામ સંલ� શાળાઓ/ લાભ મેળવી રહેલ 

  હો�ટેલો િવ�ાથ�ઓની સં�યા

૧. સુઝુકી મોટસ� ગુજરાત ૧૮ ૧,૧૬૨

૨. એલેિ�બક ફાઉ�ડશેન ૧૫ ૮૮૪

૩. િવ�ાભારતી ફાઉ�ડશેન ૩૪ ૧,૫૫૮

૪. િવચરતા સમુદાય સમથ�ન મંચ (VSSM) ૦૨ ૪૭૬

૫. ભગવતી ટ�� ટ ૧૨ ૮૭૮

૬. અ�ય સહયોગી સં�થાઓ ૨૪ ૯૬૬

* કલ સં�યા ૧૦૫ ૫,૭૫૫ુ

િવિવધ સં�થાઓ સાથે સહભાિગતા કેળવી 
KRSF િશ�ણ�ે�ે કાય�રત આ સં�થાઓને 
મદદ�પ થઈ અને ગુણવ�ાયુ�ત િશ�ણ માટ ે

સ�હયારા �યાસ થકી વધુ સારા પ�રણામો 
મેળવવા માટ ે�ય�નશીલ છ.ે

જૂન, ૨૦૨૪
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�યવસાયલ�ી મૂ�યવધ� િશ�ણ

KRSF િવિવધ �ે�ોમા ં કાય�રત સં�થાઓ 
સાથે પોતાનું જ માળખું ઊભું કરવાની 
જ�યાએ �યાંની િશ�ણ�ે�ે કાય�રત સં�થાઓ 

સાથે ભાગીદારી કરી વધારે અસરકારક કાય� 
કરવામાં િવ�ાસ વધુ રાખે છ.ે આ િવચારને 
આગળ વધારતા અમે નીચે જણાવેલ િવિવધ 
સં�થાઓ સાથે ભાગીદારી કરી છ.ે

�મ સં�થાનું નામ ભાગીદારી કરવાનો ઉદે�ય લાભાિ�વત

   િવ�ાથ�ઓની

   સં�યા

૧. સજન�  સં�થા • ધોરણ ૯ થી ૧૧માં અ�યાસ કરતાં

   િવ�ાથ�ઓ કે જઓે આગળ ભણવા

   ઈ�છતા નથી તેમને િવિવધ વૈકિ�પક ૨,૦૦૦

   �યાવસાિયક તાલીમ આપવામાં સહયોગ

  • વૈકિ�પક �યવસાયની તાલીમ લઈ શકે ત ે વાિષ�ક ૩૦૦

   માટ ેિવ�ાથ�ઓની હો�ટલે બાંધકામમાં 

   સહયોગ

૨. િવચરતા સમુદાય સમથ�ન મંચ • િવચરતા, િવમુ�ત અને અ�ય વંિચત ૪૭૬

 (VSSM)  સમુદાયના  િવ�ાથ�ઓની રહેવા,

   જમવા અને િશ�ણ માટ ેતમામ સુિવધા

   આપવામાં સહયોગ

૩. િવિવધ સરકારી તેમજ અ�ય • િવિવધ શાળા તેમજ છા�ાલયમાં રહેતા ૧,૧૦૦

 શાળા અને છા�ાલયો  બાળકોને ભોજન તેમજ િશ�ણ માટે

   સહયોગ

૪. સે�ફ એ��લોયડ • સેવા સાથે સંકળાયેલી બહેનોને �ડ�ટલ ૯૦૦

 વુમ�સ એસોિસએશન  અને નાણાકીય સા�રતા આપવામાં

 (SEWA | સેવા) સં�થા  સહયોગ

૫. સુઝુકી મોટસ� ગુજરાત, • િવિવધ સં�થાઓ �ારા િવ�ાથ�ઓને ૫,૫૦૦

 િવ�ાભારતી ફાઉ�ડશેન,  સા�ર અને સ�મ બનાવવાના તેમના

 એલેિ�બક ફાઉ�ડશેન અન ે  �ય�નોમાં સહયોગ

 ભગવતી ચેરીટબેલ ટ�� ટ

�ૌ�ોિગકી (ટે�નોલૉ�) અને અથ�શા�ીય 
સા�રતા

વંિચત અને ૬૦ વષ�થી વધુ �મરની 
મ�હલાઓને �ડિજટલ (�ૌ�ોિગકી | 
ટ�ેનોલો�કલ) અને નાણાંકીય સા�રતા 

તાલીમ આપવા માટ ે કાય�રત િવ�િવ�યાત 
SEWA સં�થા (Self Employed Women's 
Association) સાથે ભાગીદારીમાં રહી વષ� 
૨૦૨૨ અને ૨૦૨૩ દર�યાન લગભગ ૯૦૦ 
થી વધુ મ�હલાઓને તાલીમ આપી.

જૂન, ૨૦૨૪
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જૂન, ૨૦૨૪

�શ�ણ અે પારસમ�ણ

મા-બાપનું પોતીક થઈ ગયેલું આંગ�ં છોડી �યારે બાળક �થમવાર ુ ં
અ�ાત િનશાળના �ાંગણમાં પગ મૂકે છ ે�યારે માતા– િપતાની આ બાળકોને 
યો�ય કેળવણી આપવાની ફરજ િશ�કની વધારે થઈ �ય છ.ે ગાંધી� અ�ે 
“િશ�ણ” (ભણતર) નહ� પણ “કેળવણી” (સવા�ગી િવકાસ તરફ દોરતું 
માગ�દશ�ન) શ�દ �યોજતા. તેઓ કહેતા, “કેળવણી તેને કહેવાય જ ે
બાળકના સવા�ગી િવકાસનું અને તેને તેની મહ�મ �મતાનો ઉપયોગ કરવા 
સમથ� બનાવે. િવ�ાથ�ને સ�મ બનાવે તે કેળવણી...”

�ી �તુલભાઈ �ોફ – કે જઓે ડૉ. કે. આર. �ોફ ફાઉ�ડશેનના �થાપક, 
માનવતાવાદી છ ેતેઓ �ઢપણે માને છ ે કે “િશ�ણ એ પારસમણી જવેા 
અમૂ�ય ર�ન સમાન છ ે– જ ેપણ એના સંપક�માં આવે તેના �વનમાં ધરમૂળ 
પ�રવત�ન લાવવા (નખિશખ બદલી નાખવા) સ�મ પ�રબળ છ.ે તેનાથી 
�યિ�ત પોતાની અંદર રહેલી �મતાથી પ�રિચત જ નથી થતો પણ પોતાના 
પ�રવારને ગરીબીની જકડમાંથી કાઢવાની બાંહેધરી આપતો માગ� પણ મેળવે 
છ.ે”

�ી �તુલભાઈ �ોફે સફળ ઉ�ોગ સાહિસક તરીકેની કાર�કદ� બાદ 
પોતાના િપતાના સં�કારોથી સ�ચાયેલા �વ�નને સાકર કરવા માટ ેપોતાના 
તમામ કાય� સમેટી ડૉ. કે. આર. �ોફ ફાઉ�ડશેન (KRSF)ની �થાપના કરી. 
અને �યારબાદ સમાજકાય� સાથે �ડાઈ �ામીણ િવ�તારમાં િશ�ણની 
િ�થિતનો તાગ મેળ�યો. તેમને એ જણાયું કે ગામડાની સરકારી િનશાળોમાં 
�યાં અ�યાર સુધી લાખો િવ�ાથ�ઓ ભ�યા તેમાં પાછલા કેટલાક વષ�માં 
િવ�ાથ�ઓની સં�યા ઘટી રહી છ.ે  �યાંક ઓછા િવ�ાથ�ઓ હોવાના કારણે 
િશ�કોની ઘટના કારણે, તો �યાંક બાળકોના વાલીઓનો શાળાઓથી 
અસંતોષ હોવાને કારણે, તો �યાંક સરકારી શાળાની જ�યાએ �ાઇવેટ 
શાળામાં મોકલવાની હઠને લીધે. કારણ કોઈપણ હોય, પણ િશ�ણની 
કથળતી િ�થિત તેમણે �ઈ. �ી �તુલભાઈએ આ પ�રિ�થિતને બદલવા કમર 
કસી. 

સૌ�થમ જ ેપણ સરકારી શાળાઓમાં િશ�કોની ઘટ જણાઈ �યાં પૂરક 
િશ�ક મુકવાનું શ� કયુ�. આજ ેKRSF �ામીણ િવ�તારની ૭૩૩ સરકારી 
�ાથિમક, મા�યિમક અને ઉ�ચતર મા�યિમક શાળાઓ સાથે મળી બાળકો 
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િશ�ણ ��યે �િચ કેળવે અને િશ�ણનું �તર ઊચું આવે તે માટ ેઘટતા 
િશ�કોની પૂિત� કરે છ.ે 

એટલું જ નહ�, ટ�ેનોલૉ�ના મા�યમથી અ�યાસને સરળ અને રસ�દ 
બનાવવા માટ ેપણ કાય�રત છ.ે આશરે ૮૦૦ થી વધુ િશ�કો અને ટીમ 
મે�બસ�, શાળા િશ�કો, વાલીઓ અને સમાજ �હતે�છુઓ તેમજ બાળ 
કેળવણીમાં રસ દાખવતાં સવ�ની સ�હયારી ભાગીદારી થકી �થાયી અને 
કાય��મ મોડલ ઊભું કરવામાં સફળ બ�યા છ,ે જ ેમા� બાળકોના િશ�ણ 
પૂરતું જ નહ� પણ તેમને સમાજના સફળ �િતિનિધ બનાવવા માટ ેપણ 
સંિન� અને અસરકારક �ય�નો આદરી ર�ું છ.ે છ�ેા ૧૦ વષ�ના અમારા 
કાય�કાળમાં અમે ઘણા િવ�ાથ�ઓ �યા કે જમેણે સં�થાની મદદથી પોતાના 
તેમજ પ�રવાર માટ ેન�ધપા� �ગિત કરી ઉ�વળ ભિવ�ય કડાયુ� છ ેજનેો ં
�ેય સં�થાના સાથે સંકળાયેલા સમિપ�ત િશ�કો અને સં�થાની કાય��ણાલીને 
�ય છ.ે 

જૂન, ૨૦૨૪
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નાનકડાં બાળકો એમની દુિનયામાં મ�ત. 

રમવું, ભણવું ને જ ેમળે તે ખાવું. ઘરમાં ભલે 

અભાવ હોય, કપડાં ભલે ફાટલેાં હોય, ખાવાનું બે 

ટક મળે ન મળે પણ �વવાનું બાળકો ન ભૂલે. ં
વેડા ગામમાં બાળકોની ટ�ડ ભેગી થઈને ૨મે, ુ

મ�તી કરે, પણ નાનકડા િસ�ાથ�ને કોઈએ 

ટ�ડનો �હ�સો �યારેય ન બના�યો. એકલવાયો ુ

િસ�ાથ� ગામની િનશાળમાં િનયિમત ભણવા 

�ય, પણ એ કોઈનો માનીતો ન બની શ�યો. 

કારણ, િસ�ાથ�ને એક તકલીફ. િસ�ાથ� પેશાબ 

રોકી ન શકે. સતત પેશાબ થઈ જવાના કારણે 

િસ�ાથ� પાસેથી પેશાબની દુગ�ધ આ�યા કરે. 

એટલે િસ�ાથ�ની બાજુમાં બેસવાનું કોઈ કરે 

નહ�, તેની સાથે કોઈ િમ�તા કરે નહ�. િસ�ાથ� 

એકલો-એકલો ઝૂયા� કરે. માતાિપતા મજૂરી 

કરીને પ�રવારનું ગુજરાન ચલાવે. એમને 

િસ�ાથ�ની બીમારીનો �યાલ પણ માનિસક રીતે 

એવાં ભાંગી પડલેાં કે એમણે િસ�ાથ�ની તકલીફો 

��યે દુલ�� સે�યું. િપતા તો હારીથાકીને દા�ના 

નશામાં રત રહેવા લા�યા. 

વેડા ગામની �ાથિમક શાળામાં પણ ડૉ. કે. 

આર. �ોફ ફાઉ�ડશેન િશ�કોની ઘટપૂિત�નું કામ 

કરે. ફાઉ�ડશેનના િશ�ક નાગ�ભાઈનું િસ�ાથ� 

પર �યાન ગયું. એમણે િસ�ાથ�ને પીડામુ�ત 

કરવા શું થઈ શકે તે અંગે ફાઉ�ડશેનના �મુખ 

અને અ�ણી �ી ઉદયભાઈ દેસાઈ સાથે વાત 

કરી. િસ�ાથ�ને અમદાવાદમાં લઈ આવવાનું 

ન�ી થયું. િસ�ાથ�ના િપતા ફાઉ�ડશેનના 

કાય�કર રાહલભાઈ સાથે િસ�ાથ�ને લઈને ુ
અમદાવાદની �કડની હૉિ�પટલમાં (િસિવલ) 

આ�યા. ઑપરેશન સ�હત લાંબી સારવાર એવું 

િનદાન થયું. િસ�ાથ�ને પીડામુ�ત કરવા આ બધું 

કરવા ફાઉ�ડશેને કમર કસી. અમદાવાદમાં 

�કડની હૉિ�પટલના સતત ધ�ા ખાઈને 

િસ�ાથ�ને સા�નરવો કય�. જમેની સાથે લોહીનો 

કોઈ સંબધ નથી એવી �યિ�તઓ િસ�ાથ� માટ ે

આટલું બધું કરે એ વાત િસ�ાથ�ના િપતા માટ ે

નવાઈ પમાડ ેએવી હતી. શ�આતમાં તો એમના 

દીકરા માટ ેકોઈ ગાંઠના પૈસા, સમય શું કામ 

ખચ� એવું િવચારી એમને �ત-�તની શંકાઓ 

�ઢતા
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`એક બાળ એક વૃ�' થકી KRSF �ારા પયા�વરણ સંવધ�ન

પણ થઈ. પણ �યારે ફાઉ�ડશેનના કાય�કરોનો 

પિવ� ભાવ એમને સમ�યો �યારે એમને 

પોતાના પર �ફટકાર થયો. મારા દીકરા પર મ� 

�યાન કેમ ના આ�યું એવા પ�તાવા સાથે એમણે 

મિત�મ કરનારા દા�ને �ય�યો.

િનશાળમાં ભણવા આવતું દરેક બાળક 

આનંદમાં છ ેએ તપાસવાનું ને જનેે આનંદ નથી 

એ બાળક પાસે જઈને શું તકલીફ છ ેએ પૂછવાનું 

સામા�ય રીતે શાળાના દરેક િશ�કે કરવું 

�ઈએ, પણ એવું થતું નથી. બાળક જ�મે અને 

જમે-જમે મોટ થતું �ય તેમ-તેમ માબાપ પાસેથી ું
એ ઘ�ં શીખે. પાંચ-છ વષ� એ િનશાળમાં �ય. 

િશ�કો બહારની દુિનયાનો એને પ�રચય કરાવે. 

આમ, બાળક માટ ેહફનું બીજુ સરનામું િનશાળ ં ૂ ં
બને. �ાથિમક શાળામાં ભણતાં બાળકોને જયારે 

પૂછીએ કે મોટાં થઈને તમારે શું બનવું છ?ે તો 

મોટાભાગનાં બાળકોનાં મોઢ ે‘િશ�ક' જ આવે. 

િશ�ક એમના માટ ેઆદશ�. પણ િશ�ણનું �તર 

કથળી ર�ું છ.ે દેશના ભાિવનું �યાં િનમા�ણ થઈ 

ર�ું છ ેએ સરકારી શાળાઓમાં િશ�કોની ઘટ. 

કેટલીક શાળાઓમાં તો બે-�ણ વગ� એક જ 

િશ�ક સંભાળતા હોય એવું પણ આપણે 

સાંભળીએ. અઘ� તો �યારે પણ લાગે �યારે ં
છ�ા-સાતમા ધોરણમાં ભણતા િવ�ાથ�ને વાંચતા 

લખતા ન આવડ.ે

પારસમિણ િવશે આપણે સાંભ�ું છ.ે 

કહેવાય છ ેકે પારસમિણ લોઢાને �પશ� તો લોઢ ુ ં
પણ સોનું બની �ય. ડૉ. કે. આર. �ોફ 

ફાઉ�ડશેનના �થાપક �ી �તુલભાઈ �ોફ 

િશ�ણને પારસમિણ જવેું માને. પોતે સફળ 

ઉ�ોગ સાહિસક. લાખો-કરોડો કમાયા. કમાણી 

પર મારા એકલાનો હક નહ� એવું એમણે મા�યું. 

અમે�રકામાં ધીકતો ધંધો મૂકી એંસીના દાયકામાં 

ભારતમાં આવવું એ નવાઈ લાગે એવું. ‘આવું 

ગાંડપણ કેમ કયુ�?' જવાબમાં એમણે હસતાં-

હસતાં ક�ું, ‘એ અરસામાં ભારતમાં બે-�ણ 

�કારની ગાડીઓનું જ ચલણ. વળી, ગાડી 

મેળવવામાં પણ લાઇન લાગે, ઇ�ટરનેટ નહ�, 

�ઢતા
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અમદાવાદ ઓ�ફસની ટીમ સાથે �ી �તુલભાઈ �ોફ અને �ી ઉદયભાઈ દેસાઈ

ટિેલિવઝન પર �તભાતની ચેનલ. ટકમાં, ૂં
આપણે અમે�રકા કરતાં ઘણા પાછળ. દેશમાંથી 

જમેને મોકો મળે એ ભારત છોડી િવદેશ, એ પણ 

અમે�રકા, જવા મળે તો છોડ ે નહ�. એ બધું 

સા�ચું, પણ મારે મારી દીકરી - એ વખતે એ બે 

વષ�ની હતી - ભારત �ણે એમ કરવું હતું. મારાં 

માતાિપતા પાછલી અવ�થામાં મને ઝંખે ને હ દૂર ં ુ
હો� એ મને ગ�યું નહ�. અને ખાસ ભારતમાં 

રહીને દેશની સમ�યા સમ�. પારસમિણ �પી 

િશ�ણ�ે�ે કાય� કરી દેશની શકલ બદલાની 

ધૂનકી માથે ચડલેી એટલે ભારત આ�યો. સંઘષ� 

ઘણા ર�ા. પણ �વામી િવવેકાનંદે કહેલું - ̀ ઊઠો, 

�ગો અને �યેય �ાિ� માટ ેમં�ા રહો! - એ 

વા�ય મારી સામે હમેશાં ર�ું ને હ મં�ો ર�ો, ં ં ુ
અને એ પણ થા�યા વગર.' �તુલભાઈને �ી 

ઉદયભાઈ દેસાઈનો સાથ મ�ો. �ી ઉદયભાઈ 

સૉ�ટવૅર �ે�માં કામ કરે. એમને આમ તો 

િશ�ણ સાથે કોઈ લેવાદેવા નહ�, પણ એમનેય 

�ી �તુલભાઈ જવેી ધૂનકી. આમ, બેઉનો સુયોગ 

થયો. �ી ઉદયભાઈ કહે, ‘મા� કામ ખાડા ં
શોધવાનું.' પહેલીવાર એમના મોઢ ેઆ સાંભ�ું 

�યારે નવાઈ લાગેલી! શેના ખાડા? પછી ખબર 

પડી �ાથિમક શાળામાં િશ�કોની ઘટને 

ઉદયભાઈ ખાડા કહે. એ ખાડાની પૂિત� માટ ે

એમણે તાલીમબ� િશ�કો મૂકવાનું ન�ી કયુ�.

વડાલીની ઓગણીસ �ાથિમક શાળાના 

આચાય� સાથે બેઠક કરી. ફાઉ�ડશેન િશ�કની 

ઘટપૂિત� કરશે એવું જણા�યું. વાતને ગંભીરતાથી 

લેવાઈ નહ�. તમારા જવેા ઘણા આ�યા પણ 

સતત કોઈએ કશું કયુ� નથી એવો તેમનો મત. 

ઉદયભાઈએ દલીલ કરવા કરતાં કરી 

બતાવવાનું ન�ી કયુ�. પાંચ શાળાઓમાં એમણે 

િશ�ક મૂ�યા. આચાય� પોતાની શાળાના છ�ા-

સાતમા ધોરણમાં ભણતાં અને વાંચતા લખતા ન 

આવડતું હોય તેવાં બાળકોનો અલાયદો વગ� 

કરીને િશ�કને આ�યો. કસોટી કરવાની હોય 

એવો �ણે તકા�. પાંચ શાળામાં ૧૭૩ 

બાળકોને ભણાવવાનું ફાઉ�ડશેનના િશ�કોએ 
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વડાલી �લ�ટર ટીમ સાથે �ી �તુલભાઈ �ોફ (વ�ચે - ડાબે) અને �ી ઉદયભાઈ દેસાઇ (વ�ચે - જમણે)

ખેડ��ા �લ�ટર ટીમ સાથે �ી �તુલભાઈ �ોફ (વ�ચે - ડાબે) અને �ી ઉદયભાઈ દેસાઇ (વ�ચે - જમણે)

શ� કયુ�. વષ�ના અંતે ૧૭૩માંથી ૧૧૯ને લખતા 

વાંચતા આવડી ગયું. વળી, ફાઉ�ડશેનના િશ�કો 

િશ�તબ� કામ કરે. અમારી ફરજ નથી એવું 

�યારેય સરકારી શાળાના િશ�કોને ક�ું નહ�. 

વળી, િસ�ાથ� જવેાં બાળકોને શોધીને તેમને કઈ 

રીતે મદદ�પ થવું એ કામ પણ ફાઉ�ડશેનના 

િશ�કો કરવા માં�ા. શ�આતમાં ‘સં�થાના 

િશ�કો' એવી ટગૅ સરકારી શાળાના િશ�કો 

આપતા, ધીમે-ધીમે એ ટગૅ દૂર થઈ.

ફાઉ�ડશેન આજ ેદર મ�હને ૮૦૦ થી વધુ 

િશ�કો અને ટીમ મે�બસ�ને પગાર ચૂકવે. �ઢતા 

સાથે �ી �તુલભાઈ કહે, ‘ગરીબ બાળકો માટ ે

સરકારી િનશાળ એવી સામા�ય સમજણ આજ ે

બની છ.ે ગામોમાં પણ ખાનગી શાળાઓનું 

�માણ વધી ર�ું છ.ે દરેક બાળક િશ�ણ મેળવી 

શકે તે માટનેી �યવ�થા સરકારે ગામડ-ેગામડ ે

કરી છ.ે એ �યવ�થામાં ભણીને જ દેશને અ�દુલ 

કલામ ને નરે�� મોદી મ�ા છ.ે �યારે એ 

�યવ�થા અખાડ ે�ય તે કોઈ કાળે પોષાય નહ�. 

સરકારી િનશાળનું મૉડલ �યાપક બને, 

ખાનગીની જ�યાએ સરકારી શાળામાં મહ�મ 

બાળકો ભણતાં થાય તે માટ ેજ ેકરવું પડ ેએ 

કરીશ.' સરકારે ખાસ તો િશ�ણ િવભાગે આવા 

�વ�ન��ા સાથે બેસી અખાડ ે જઈ રહેલી 

િશ�ણ �યવ�થાને સુ�ઢ કરવા શું કરવું તે 

િવચારવું �ઈએ.
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‘બાળક �થમ’

તરાળફળો �ાથિમક શાળાના આચાય� �ી પંકજભાઈ (ડાબે), �કશન અને

ડૉ. કે. આર. �ોફ ફાઉ�ડશેનના િશ�ક રાજશેભાઈ

�કશન નાનકડો. એને માતા અને િપતા 

બેઉનો �ેમ �ઈએ, પણ એ એના નસીબમાં 

નહોતો. �કશન પાંચ વષ�નો થયો �યારે એના 

િપતાને જલે થઈ. છ વષ�નો થયો અને એનું નામ 

િનશાળમાં લખા�યું. િનશાળમાં જવાની એની 

િનયિમતતાની ચકાસણી કોણ કરે? 

�કશનની મોટીબહેન ભણે, પણ માની જમે 

એનુંયે �યાન �કશન પર નહ�. �કશન સાત 

વષ�નો થયો તો મા પરણીને બીજ ેજતી રહી. 

�કશન હવે મોટીબહેન અને દાદા-દાદી સાથે 

રહી પ�ો. �કશનનું અિ�ત�વ ખ�, પણ ં
િ�યજનો એને મોટો કરવામાં રાખવી 

�ઈએ એવી દરકાર રાખી શકે નહ�. �કશન 

મોટો થઈ ર�ો હતો, પણ એને સરખું 

વાંચતા લખતાય આવડતું નહ�. �કશનનું ઘર

�કશન સાબરકાંઠાના ખેડ��ા તાલુકાના 

તરાળફળો ગામનો. તરાળફળોની �ાથિમક 

શાળામાં એ ભણે. તરાળફળોની �ાથિમક 

શાળામાં િશ�કોની ઘટ. શાળાના આચાય� �ી 

પંકજભાઈએ િશ�કની ઘટપૂિત� માટ ે ડૉ. કે. 
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�કશન અને �કશનના દાદા

આર. �ોફ ફાઉ�ડશેનને રજૂઆત કરી. 

ફાઉ�ડશેને રાજશેભાઈને શાળામાં િશ�ક તરીકે 

મૂ�યા. રાજશેભાઈએ �કશનના ઘરે જવાનું 

ન�ી કયુ�. તેઓ �કશનના ઘરે ગયા. ઘરની 

િ�થિત �ણી. એ પણ ��યું કે ભણવામાં 

�કશનની કોઈ �ચી નહ�. રાજશેભાઈએ �કશનને 

�ેમથી સમ��યો ને એને િનશાળમાં લઈ આ�યા. 

આચાય� �ી પંકજભાઈએ �કશનને હફ આપી. ં ૂ
ભણીએ તો શું બની શકાય એ સમ��યું. �કશન 

સમ�યો. િનશાળમાં િનયિમત આવવા લા�યો. 

રાજશેભાઈ વગ�માં �કશન પર વધારે �યાન 

આપવા લા�યા. �કશનને અં�ે�,  ગિણત 

િવષયથી બીક લાગતી. આ િવષયો એમણે 

�કશનને ખોળામાં બેસાડીને શીખ�યા.

�કશનને િનશાળ ગમવા લાગી. ઘરે જવાનું 

મન ના થાય એવી એને ગમવા લાગી. એક 

�દવસની ર� પણ એને કઠવા લાગી. હવે તો એ 

અં�ે�માં નાનાં-નાનાં વા�યો બનાવીને બોલવા 

માં�ો છ.ે દેશની હ�રો િનશાળમાં �કશન જવેા 

કેટલાંય બાળકો હશે, જ ેડરનાં માયા� કે કોઈ 

સં�ગોના કારણે િનશાળમાં જવાનું માંડી વાળે 

છ.ે િશ�કો આવાં બાળકોને શોધી, શાળા સુધી 

લઈ આવવાનું કરે તો તેમની િજદગી સુધરી ં
�ય.

આજ ે�કશન પોલીસ બનવાનું �વ�ન �વા 

માં�ો છ.ે �કશનની આંખને �વ�ન �તી 

કરવામાં ડૉ. કે. આર. �ોફ ફાઉ�ડશેનનો ને 

શાળાનો ફાળો મહ�વનો. ફાઉ�ડશેનના �થાપક 

�ી �તુલભાઈ �ોફનું ‘બાળક �થમ'નું સૂ� 

ફાઉ�ડશેનના િશ�કો બરાબર સમજ,ે એટલે જ 

રાજશેભાઈએ �કશનની ભાળ કાઢી. બસ 

‘બાળક �થમ' એ દરેક શાળાના દરેક િશ�કનું 

�વ�ન બને તો એક પણ બાળક શાળાથી િવમુખ 

નહ� થાય એ ન�ી.

‘બાળક �થમ’
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અેક �નશાળ ભૂતકાળ બનતા બચી

એક િનશાળ ભૂતકાળ બનતા બચી.

કેવી રીતે થયું? ચાલો �ણીએ!

શાળા �યવ�થાપન સિમિત િવશે તમને 
�યાલ છ?ે

ભારત દેશમાં ફરિજયાત િશ�ણ ધારો 
અમલી બ�યો એમાં આ સિમિતની �ગવાઈ 
થઈ. આ �ગવાઈને લીધે શાળા �યવ�થાપન 
સિમિતઓ તો દરેક િનશાળમાં બની, પણ 
સાબરકાંઠાના વડાલી તાલુકાના વડગામડાની 
શાળા �યવ�થાપન સિમિતના સ�યોની 
�ગૃતતાના લીધે એક િનશાળ ભૂતકાળ બનતા 
બચી ગઈ.

કોિવડની મહામારી ફેલાઈ એ પહેલાં 
વડગામડાની �ાથિમક શાળા ડચકા લેતી હતી. 
ધોરણ ૧થી ૫ સુધીની િનશાળમાં િવ�ાથ�ઓની 
સં�યા ૨૩ થઈ એટલે વડગામડાની િનશાળને 

બંધ પડલેી શાળા ફરી ખૂલતાં આનંદની મુ�ામાં બાળકો

વષ� ૨૦૧૯થી ૨૦૨૩ સુધી ૨,૯૬૦ 

િવ�ાથ�ઓને NMMS યોજના અંતગ�ત 

િશ�યવૃિ�ની પરી�ા આપવા માટ ેતૈયાર કયા� 

જમેાંથી ૧,૭૩૧ િવ�ાથ�ઓ પાસ થયા અને 

૨૦૧ િવ�ાથ�ઓને દર મ�હને ₹ ૧,૦૦૦ 

મળવાના શ� થયા...

બાજુના ગામની િનશાળમાં ભેળવી દેવાઈ અને 
વડગામડાની િનશાળના દરવાજ ે તાળું મરાઈ 
ગયું. વડગામડાની શાળા �યવ�થાપન સિમિતને 
આ ક�ું. વડગામડાના લોકો આ િનશાળમાં 
ભણેલા. બધાનાં સુંદર �મરણો િનશાળ સાથે 
�઼ડાયેલાં. િનશાળના દરવાજ ે તાળું લટકતું 
�ઈને ગામલોકોનો �વ બળે. આખરે બધાએ 
િનશાળને ફેર ચાલુ કરવાનો પા�ો િનધા�ર કય�. 
જ ેવાલીઓ ગામની િનશાળમાં એમનાં બાળકોને 
નહોતા ભણાવતા એ વાલીઓને શાળા 
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બંધ પડલેી િનશાળ ફેર ચાલુ થતાં વગ�ખંડમાં બાળકો એક સમયે બંધ પડલેી વડગામડાની િનશાળ

િશ�કો સાથે શાળા �યવ�થાપન સિમિતનાં સ�યો

�યવ�થાપન સિમિતના સ�યોએ િનશાળ 
ભૂતકાળ બને તો ગમે? એવો વેધક સવાલ કય�. 
જવાબ શું મળશે એની સૌને ખબર હતી. 

સૌ એમનાં બાળકોને ગામની િનશાળામાં 
પરત લઈ આ�યા. બાળકોની સં�યા ૭૫ની થઈ. 
શાળા �યવ�થાપન સિમિતએ પોતાના ખચ� એક 
િશ�કની િનયુિ�ત કરી. બી� િશ�કો માટ ે
શાળા �યવ�થાપન સિમિતએ અમને એટલે કે ડૉ. 
કે. આર. �ોફ ફાઉ�ડશેનને રજૂઆત કરી. 
અમા� તો કામ જ આવા ઉ�સાહને વધારવાનું. ં
અમે બે િશ�કો મૂ�યા. શાળા �યવ�થાપન 
સિમિતની સાથે-સાથે ગામને પણ �હમત આવી. ં
િનશાળનો ઘંટ ફરી વાગવા માં�ો. ગામલોકો 
પહ��યા િજ�ા િશ�ણાિધકારી પાસે અને 
સરકાર િશ�ક મૂકે તેની માંગ કરી. સરકાર 

આવા ઉ�સાહી ગામોમાં િશ�ક કેમ ન મૂકે? 
સરકારે �ણ િશ�ક મૂ�યા. પછી અમે એક 
િશ�કને �યાંથી ખસે�ા.

સરકારે મકૂલેા િશ�કો પણ ક�ટબ�. શાળા 
�યવ�થાપન સિમિતના સ�યો િશ�કોને પણૂ� રીતે 
મદદ કરે જનેા લીધે બાળકોને પણ િનશાળ ખબૂ 
ગમ.ે વડગામડાની �ાથિમક શાળામાં ભણતાં 
તમામ બાળકોને વાચંતા-લખતા આવડ.ે િશ�કોએ 
બાળકોને ભણાવવાની અવનવી રીતો પણ શોધી.

સિમિતના સ�યોમાં ઈ�રભાઈ, 
ક�પેશભાઈ, હસમુખભાઈ સ�હત કલ ૧૩ ુ
જટેલા સ�યોની સ��યતાને સલામ. દેશની દરેક 
સરકારી િનશાળમાં આવી સ��ય �યવ�થાપન 
સિમિતઓ થઈ �ય તો સરકારી શાળાઓની 
િસકલ બદલાઈ �ય.
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શું બાળકાેઅે પાેતાના અ�ાસ માટે

કાેઈના અાે�શયાળા થવાની જ�ર ખરી?

મ�યાહન ભોજન યોજના વંિચત બાળકોને 
શાળામાં લઈ આવવા કારગત નીવડી. 
લુણાવાડાના એક આમ�મેને �હેરમાં કહેલું કે, 
હ શાળામાં મ�યાહન ભોજન મળતું એટલે જ ં ુ
જતો અને એના લીધે જ હ ભ�યો. ં ુ

સરકાર દેશની િ�થિત સમ�ને િવિવધ 
યોજનાઓ કાયા��વીત કરે. એનાથી 
અંત�રયાળ િવ�તારમાં રહેનાર સૌને એની 
મદદ મળે એમ ઈ�છ.ે સરકાર �ારા ચાલતી 
મ�ની યોજનાની આજ ેવાત કરવી છ.ે 

હ�િશયાર િવ�ાથ�ઓ શાળા છોડી ન દે. 
શાળામાં તેઓ ટકી રહે તે માટ ેસરકાર �ારા 
NMMS પરી�ા લેવામાં આવે. ધો. ૮માં 
ભણતા િવ�ાથ�ઓ આ પરી�ા આપી શકે અને 

એ પાસ કરવા એમને ઘણી મહેનત કરવી પડ.ે 
પણ � પરી�ા પાસ કરી લે તો ધો. ૧૨ સુધી 
બાળકોને માસીક    ₹  ૧ , ૦૦૦ની 
�કોલરશીપ મળે. જ ેએમને ભણવા માટ ેકામ 
આવે.

ડૉ. કે. આર. �ોફ ફાઉ�ડશેન આ 
�કોલરશીપની મદદ દરેક હ�િશયાર 
િવ�ાથ�ને મળે તે માટ ે�ય�નશીલ. એ માટ ેજ ે
તે સરકારી શાળાના િશ�કોની સાથે સાથે 
ફાઉ�ડશેનના િશ�કો પણ હ�િશયાર 
િવ�ાથ�ઓને ખાસ અલાયદી તૈયારી કરાવે. 
અ�યાર સુધી ૧,૭૩૧ િવ�ાથ�ઓને NMMS 
પ�ર�ા પાસ કરાવવામાં ફાઉ�ડશેને મહ�વની 
ભૂિમકા ભજવી છ.ે
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તાજતેરમાં સાબરકાંઠાના કબાધરોલ ુ
ગામમાં જવાનું થયું. �યાં હાઈ�કલમાં ભણતી ૂ
િન�ા અને પૂવા� બેય દીકરીઓએ આ પ�ર�ા 
પાસ કરી. ફાઉ�ડશેનના િશ�ક ર�મીકાબહેન 
તેમજ િનકજભાઈની શાળાના િશ�કોની સાથે ુ ં
આ બેય �દકરીઓને પરી�ાની તૈયારી 
કરાવવામાં મહ�વની ભૂિમકા.

બેય દીકરીઓના �વ�ન બહ મોટા. હ�રો ુ
બાળકો આ પ�ર�ા આપે એમાંથી ચો�સ 
સં�યામાં પાસ થતા બાળકોમાં તેમનો નંબર 

આવવો એ તેમના પ�રવાર માટ ેપણ ગવ�ની 
વાત.

િન�ા અને પૂવાન� ે �ી �તુલભાઈ �ોફ 
�બ� મ�ા. બેય દીકરીઓને તેમણે બીરદાવી 
તેમજ ડૉ�ટર-એ��નીયર િસવાય પણ ઘણા 
એવા કોસ� છ ેજ ેકરીને નોખી કારકીદ� બનાવી 
શકાય તે અંગે માગ�દશ�ન પણ આ�યું. બેય 
�દકરીઓ કબાધરોલ ગામનું નામ રોશન કરે ુ
એવી શુભે�છા...
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મારેય �શ�ક બનવું છ, મારી માનું સપનું પૂ� કરવાે

`મારે િશ�ક બનવું છ.ે..' સાતમાં ધોરણમાં 

ભણતી �ગૃિતએ પોતાનું �વ�ન ક�ું. `કેમ?’ 

િશ�કે પુ�ું. ̀ મારી મા િશ�ક હતી.’ િવચારોના 

વમળમાંથી બહાર આવતા પણ �ઢ િન�ય સાથે 

�ગૃિત બોલી.

`હતી' સાંભળી �ગૃિતની મા ન હોવાનો 

�યાલ આ�યો. મા મૃ�યુ પામી પછી િપતાએ બી� 

લ� કયા�. નવી મા પણ �ગૃિતનું �યાન રાખે 

છતાં પોતાની મા સાથેના સં�મરણો �ગૃિતના 

મનમાં અકબંધ એટલે માની જમે િશ�ક બનવાનું 

એણે ન�ી કયુ�. �ગૃિતના િપતા નાનકડી ખેતી 

કરે. આમ પણ, આ�દવાસી િવ�તારમાં દરેક 

પાસે કાંઈ મસમોટી જમીન ન હોય. વળી નાની 

જમીનમાંય પાણી ન હોય એટલે િપતા કામ ધંધા 

માટ ેશહેરમાં �થળાંતર કરે.

KRSF �કોલરશીપ �ો�ામ, �ગૃિતનું સપનું અને સં�થાના કમ�ઠ િશ�કો

�ગૃિત ભણવામાં હ�િશયાર. `એને � ડૉ. 

કે. આર. �ોફ ફાઉ�ડશેન �કોલરશીપ 

�ો�ામમાંથી �કોલરશીપ મળી �ય તો એના 

ભિવ�યના અ�યાસની કેડી સુરિ�ત થઈ �ય ને 

પ�રવારને પણ ટકેો થાય' એ આશયથી KRSF 

�ારા સાબરકાંઠાની ટબેલા �ાથિમક શાળામાં 

મૂકાયેલા અમારા િશ�ક ચેતનાબહેને મહેનત 

આદરી. બસ �ગૃિતને �કોલરશીપ માટનેી 

પરી�ા પાસ કરાવવાની એટલું જ.

આિથક�  િ�થિત નબળી હોય �યાં પ�રવારો 

બાળકોને એક હદ સધુી ભણાવે પણ થાકે �યારે 

ભણતર છોડાવી બાળકોને કામે લગાડી દ.ે પણ 

આવા બાળકોને �કોલરશીપ પટે ે માસીક 

₹ ૧,૦૦૦નો ટકેો મળતો થાય તો મા-બાપ તનેી 

લાલચે પણ બાળકોનું ભણતર ન છોડાવ.ે આ 
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અમારા �કોલરશીપ કાય�� મનો હેત.ુ KRSF થકી 

અ�યાર સધુી ૧ ૮ ૪  બાળકોને માસીક 

�કોલરશીપ અપાઈ રહી છ.ે વળી આ 

�કોલરશીપ વષ� વષ� ચાલુ રહે તે માટ ે દરેક 

બાળકે ફાઉ�ડશેન �ારા લવેાતી પરી�ા દર વષ� 

પાસ કરવાની. આમ, બાળક લગનથી ભણે ને 

એક મકુામ પર પહ�ચ.ે �ગિૃતને ચતેનાબહેને 

તયૈારી કરાવી ને એ પાસ  થઈ. હવે તનેે િનયમીત 

�કોલરશીપ મળવા માડંશ.ે �ગિૃતની નવી મા 

અને િપતા બનેં એનાથી રા� છ.ે એમની ઈ�છા 

પણ ખરી કે �ગિૃત ખબુ ભણે ને એની માતાનું 

�વ�ન પણૂ� કરે. ચતેનાબહેને �ગિૃત પાછળ ઘણી 

મહેનત કરી. તઓે કહે, `ફાઉ�ડશેનનું મ�ુય સ�ૂ 

બાળક �થમ. � એના ક�યાણ માટ ે જ 

િવચારવાનું છ ેતો પછી થોડી પણ પાછી કમે પડ. ું
�ગિૃતની �ગિતથી હ ખબૂ ખશુ છુ.’ આદરણીય ં ુ ં
�તલુભાઈ �ોફ �ગિૃત જવેા બાળકો તમેજ 

ચતેના બહેન જવેા િશ�કો વધારે �ો�સાહીત 

થાય તે માટ ેખાસ તમેના ઘરે �ય, તમેને મળે 

જથેી તમેને પણ �ો�સાહન મળ.ે..

દુિનયાનું દરેક બાળક ખુશ, તંદુર�ત અને 

�ગૃિતની જમે �ગિતશીલ રહે તેવી 

શુભકામના...
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કોઈ પણ કાય�માં સફળતા અથવા 
િન�ફળતા મળી શકે. સફળ થઈએ તો હષ� 
વહ�ચીએ ને િન�ફળ થઈએ તો દુ:ખી થવાને 
બદલે કચાશ �યાં રહી ગઈ તે તપાસી થયેલી 
કચાશને સુધારવાનું કરીએ.

ધોરણ દસના નબળા પ�રણામે શાળાના 
આચાય�થી લઈને િશ�કોની �ઘ હરામ કરી 
દીધી. મહેનતમાં �યાં કચાશ રહી તે 
તપાસવાનું િશ�કગણે શ� કયુ�.

સાબરકાંઠા િજ�ાના ખેડ��ા 
તાલુકાના �યામનગર ગામની હાઇ�કલમાં ૂ
ભણતાં બાળકો િનશાળેથી ઘરે �ય પછી ઘરે 
પણ મહેનત કરતાં હશે, વાલીઓ એમના પર 
�યાન આપતા હશે એવું િશ�કોએ માનેલું. 
વાલીઓ ઓછુ ભણેલા. પોતાનાં બાળકો ં
પગભર થાય, સરસ જ�યાએ પહ�ચે, પોતે 
વેઠ ેછ ેએવી િવપદા એમને વેઠવી ન પડ ેએવાં 

KRSF �ારા ૨૦૨૨થી જ��રયાતમંદ અને 

હોિશયાર હોય એવાં ૨૦૧ બાળકોને 

અ�યાર સુધી દર મ�હને ₹ ૧,૦૦૦ની 

�કોલરિશપ આપવામાં આવી છ.ે 

�કોલરિશપમાં પુ�તકો, ક�રયા�ં, ગરમ 

કપડાં, �કલનાં કપડાં, �કલ બેગ વગેરે ૂ ૂ

આપવામાં આવે છે

ટીમવક�  થકી સારા પ�રણામની અાશા

શાળાના સમય િસવાય પણ િવ�ાથ�ઓને ભણાવવાનું કરતાં ફાઉ�ડશેનનાં િશ�કોમાંનાં એક િનમ�લબહેન

સમણાં સેવે. ભણતરથી એ સમણાં સાકાર 
થશે એમ પણ માને, પણ બાળકોને ઘરે  
ભણવા �ો�સા�હત કરવાનું તેઓ ઝાઝું કરી 
ન શકે. અલબ�, એ બાબતની સમજણ પણ 
નહ�. 

ડૉ. કે. આર. �ોફ ફાઉ�ડશેને 
�યામનગરની હાઇ�કલમાં િશ�કની ઘટપૂિત� ૂ
કરેલી. સં�થા તરફથી મૂકેલાં િનમ�લબહેને 
શાળાના આચાય��ી જયેશભાઈ �ષી સાથે 
મળી વાલીઓનો સંપક� કય�. વાલીઓ ઇ�છ ે
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તો પણ બાળકો પાછળ મહેનત નહ� કરી શકે 
એવું સંપક� દર�યાન એમને લા�યું. છવેટ ે
િશ�કોએ પોતાની રીતે એક રણનીિત ઘડી. 
એમણે ફાઉ�ડશેન પાસે વધુ એક િશ�કની 
માંગણી કરી. ફાઉ�ડશેને ધરતીબહેનને 
િનયુ�ત કયા�.

ધોરણ દસમાં કલ ૨૮ િવ�ાથ�ઓ. ુ
શાળાના અને ફાઉ�ડશેનના િશ�કોએ 
િવ�ાથ�ઓને વહ�ચી દીધા. દરેક િશ�કના 
ભાગે ચાર િવ�ાથ�ઓ આ�યા. િવ�ાથ�ઓ 

પાછળ િશ�કોએ 
મહેનત કરવાનું 
શ� કયુ� છ.ે 
શાળાના સમય 
િસવાય પણ 
િવ�ાથ�ઓને 
ભણાવવાનું 
ફાઉ�ડશેનના 
િશ�કો કરી ર�ા 

Year School Student

2012-13 6 176

2013-14 53 1876

2014-15 111 3880

2015-16 105 13041

2016-17 251 24295

2017-18 277 25496

2018-19 362 28382

2019-20 408 32866

2021-22 429 35377

2022-23 477 37577

2023-24 667 46690

ડૉ. કે. આર. �ોફ ફાઉ�ડશેનની

િશ�ણ-�વૃિ�

છ.ે ફાઉ�ડશેન �ારા લેવાતી ૨૦ માક�સની 
પરી�ામાં શ�આતમાં િવ�ાથ�ઓ માંડ ૪થી 
૫ માક�સ લાવતા. સતત મહેનત અને 
�ય�નથી હવે િવ�ાથ�ઓ ૧૨થી ૧૪ મા�સ� 
પહ��યા છ.ે પોતાની શાળાનું ધોરણ દસનું 
પ�રણામ �ચું લાવવાનો િનધા�ર શાળાના 
િશ�કોએ કય� છ ેજ ેટીમવક�થી પૂણ� થશે 
એવું પા� લાગી ર�ું છ.ેુ ં

િજ�ા િશ�ણ અિધકારીથી લઈને 
વહીવટીતં� તેમજ ફાઉ�ડશેનની અમારી 
ટીમ પણ �યામનગરની હાઇ�કલના ૂ
િશ�કોને આ બાબતે સતત �ો�સા�હત કરી 
રહી છ.ે એક િનધા�ર શું કરી શકે તે આપણે 
વષ� ૨૦૨૪માં આવનારી ધોરણ દસની 
પરી�ાના પ�રણામમાં �ઈશું. પણ મ�ની 
વાત ક�ટબ�તાની છ.ે દરેક ગામની શાળા, 
હાઇ�કલ આ �કારે ક�ટબ� થાય એવું ૂ
ઇ�છીએ.

દસમા ધોરણના િવ�ાથ�ઓ સાથે િનમ�લબહેન અને ધરતીબહેન



સં�થા થકી સુરેશ મે�ડકલ કૉલેજમાં¯27
જૂન, ૨૦૨૪

સુરેશના પ�રવારની આિથ�ક િ�થિત નબળી. 

ખેતમજૂરી કે જ ે મળે તે છૂટકમજૂરી કરીને 

પ�રવાર પે�ટયું રળે. માતાિપતાનાં બે સંતાનમાં 

મોટો સુરેશ. સુરેશ ગામની �ાથિમકશાળામા ં

ભણવા �ય. સુરેશ ભણવામાં ખૂબ હ�િશયાર. 

સુરેશ છ�ા ધોરણમાં હતો �યારે એના િપતા 

ગુજરી ગયા. િપતાની છ�છાયા ગુમા�યા પછી 

મા એન ેએકલા હાથે મોટો કરી શકશે કે કેમ તે 

અંગે શંકાઓ થઈ. �યાંક તો ભણવાનું છોડી 

સુરેશ પણ માની મદદમાં લાગી જશે એવી વાતો 

પણ થઈ.

સુરેશ �યાં ભણતો એ શાળામાં િશ�કોની 

ઘટ. ઘટની પૂિત� 'ડૉ. કે. આર. �ોફ ફાઉ�ડશેને' 

કરેલી. સં�થાના િશ�કના �યાને સુરેશના ઘરની 

િ�થિત આવી. સુરેશ ભણવાનું છોડી દેશેની 

દેહશત િવશે પણ �યાલ આ�યો. િશ�કે 

સં�થાના કાય�કતા�ઓ સાથે આ બાબતે ન�ર 

કશુંક કરવાની વાત કરી. સૌએ મળીને સુરેશનાં 

માતાને સમ��યાં અને જણા�યું કે ભણવાના 

ખચ�ન ેપહ�ચી વળવા સરકારની NMMS પરી�ા 

આવે. િવ�ાથ� આ પરી�ા પાસ કરે તો દર 

મ�હને તેને ૧૨મા ધોરણ સુધી ૧૦૦૦ �િપયા 

મળે. સુરેશનાં માતા રા� થયાં. પરી�ા પાસ 

કરાવવામાં સં�થાના િશ�કોએ સુરેશને મદદ 

કરી. સુરેશે પરી�ા પાસ કરી. દર મ�હને ૧૦૦૦ 

�િપયા મળવાથી સુરેશને બળ મ�ું.

સ�ંથાના કાયક� રોની સતત હફથી સરેુશ ં ૂ
ધોરણ ૧૨ સધુી પહ��યો. એની ઇ�છા ડૉ�ટર 

થવાની. સરેુશે ખબૂ મહેનત કરી. પ�રણામે બારમા 

ધોરણમાં ટકા સરસ આ�યા. સરેુશનાં માતા અને 

અ�ય પ�રવારજનોએ �નાતક થઈ સરકારી 

નોકરી મળેવવા જ ેભણવું પડ ેએ જ ભણવાનું 

ક�.ંુ પણ સરેુશનું મન મ�ેડકલમાં જવાન.ંુ સ�ંથાના 

કાયક� રો ફરી સરેુશની વહારે આ�યા. એમણે 

સરેુશના પ�રવારને સમ��યો અને NEETની 

તયૈારી માટ ેસરેુશને અમદાવાદમાં લઈ આ�યા. 

કોિચગં �લાસમાં એને દાખલ કરા�યો.

NEETની પરી�ા પણ સુરેશે સારા માક�સ 

સાથે પાસ કરી. �હમતનગરની સરકારી મે�ડકલ ં
કૉલેજમાં એને �વેશ મ�ો. મે�ડકલ કૉલેજમાં 

એનાં ભોજન તેમજ અ�ય જ�રી ખચ� મ�હન ે

૩૦૦૦ �િપયા જટેલો થાય. આટલો ખચ� 

સુરેશનાં માતા ઉપાડી શકે નહ�. સુરેશને ટકેો રહે 

એટલે આ રકમ સં�થા આપે.

મે�ડકલમાં જવાનું �વ�ન સાકાર કરવા માટ ે

સુરેશને એવી �યિ�તઓએ મદદ કરી જમેની 

કોઈ ફરજ સુરેશ માટ ેનહોતી. સુરેશ આજ ેઘણો 

રા�. ભણીને સમાજને ઉપયોગી કાય�માં 

પોતાનાથી થતું કરશે એવી એની મનછા. આ 

મનછા એના ઘડતરમાં મદદ કરનાર સં�થા થકી 

એનામાં આવી. સુરેશ ખૂબ સફળ થાય અને એની 

મનછાને પૂરી કરે એવી શુભભાવના.

સુરેશ

સં�ા થકી સુરેશ મે�ડકલ કાૅલેજમાં
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ઘરની આિથ�ક િ�થિત ત�ન મોળી. એક સાંધે 

�યાં તેર તૂટ ે એવી િ�થિત. માબાપ વગરનો 

રો�હત નાનકડો. દાદી અને કાકા એને ઉછરેે. 

રો�હતના ભણતર પર કોઈ ખાસ �યાન આપી ન 

શકે. ઘરમાં �યારેક ખાવાનું ન હોય ને ભૂખ 

સહન ન થાય એટલે રો�હત ભીખ માંગી ખાય. 

એનો દીદાર પ�રવાર વગરના રઝળતા છોકરા 

જવેો. રો�હત ગઢડા તાલુકાના ઢસા ગામમાં રહે.

અમારી સં�થા `ડૉ. કે. આર. �ોફ 

ફાઉ�ડશેન' િશ�કોની ઘટપૂિત� કરે. િશ�કોન ે

બાળકો સાથે કેવી રીતે કામ કરવું, �િચ લઈને 

બાળકોને ભણતાં કેવી રીતે કરવાં, બાળકોને 

સં�કારલ�ી િશ�ણ કેવી રીતે આપવું વગેરે 

વખતોવખત તાલીમ આપીને શીખવીએ. ઢસાની 

�ાથિમક શાળામા ં િશ�કોની ઘટ. કીિત�બહેનને 

ઘટપૂિત� માટ ેજ અમે ઢસામાં મૂકેલાં. કીિત�બહેન 

લાગણીશીલ િશ�ક. એક �દવસ એમનું �યાન 

ભીખ માંગી રહેલા લઘરવઘર દીદારવાળા 

રો�હત પર પ�ું. કીિત�બહેને રો�હતને �ઈ મ� ન 

મચકો�ું ન પાલ� િબિ�કટનું પૅકેટ આપી સંતોષ 

મા�યો. એમણે રો�હતને િનશાળમા ંઆવવા માટ ે

સમ��યો. ભણીએ તો શું થાય એ સમ��યું. 

પ�રણામે રો�હત િનશાળમાં આવવા તૈયાર થયો. 

�મર �માણે  એને બી� ધોરણમાં �વેશ મ�ો. 

રો�હત

િનયિમતતાના ��ો રહેશે એવું કીિત�બહેન અને 

આખી િનશાળને લાગતું. કીિત�બહેને માની 

ભૂિમકા ભજવી. િનયિમત શાળામાં આવવા માટ ે

રો�હતને સતત �ો�સા�હત કય�. હાલ રો�હત 

�ી� ધોરણમાં ભણે છ.ે એનો દીદાર પણ સાવ 

બદલાઈ ગયો છ.ે 

િશ�ક શું કરી શકે?  કીિત�બહેનના 

ઉદાહરણથી સમ� શકાય.

અમારી સાથે આવાં િશ�ક હોવાનો ગવ�.

અાવાં �શ�ક હાેવાનાે ગવ�



િવ� મંગલ�, અનેરા અને VSSM સંચાિલત છા�ાલયની કબ�ી ટીમ

આપણે સૌ રમવાની એક �મર હોય એવું 
માનીએ, પણ જ ેમાણસ �વનના અંત સુધી 
શારી�રક રમત રમી શકે તે માણસ મોટાભાગે 
િનરામય રહે. રમતગમતનું આપણા �વનમાં 
ઘ�ં મહ�વ.િનશાળમાં રમતગમતની િવિવધ 
હરીફાઈઓમાં ભાગ લેવડાવવાનું કામ 
પી.ટી.ના િશ�ક કરે. એ માટ ેઆપણને સ� 
પણ કરે. રમત રમવાથી આપણો શારી�રકની 
સાથે-સાથે માનિસક િવકાસ થાય, 
આ�મિવ�ાસમાં પણ વધારો થાય. અને ટીમ 
તરીકે �યાંક જવાબદારી લેવાનો ગુણ પણ 
િવકસે.તમને થશે કે આમ રમતગમત િવષે કેમ 
લખી રહી છુ. વાત જરા ગૌરવ લેવા જવેી બની ં

રમતગમત �શ�ણનું અ�નવાય� અંગ 
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છ ેએટલે લખી રહી છુ.ં

િવ� મંગલ�, અનેરા અને VSSMના 
સંયુ�ત ઉપ�મે ચાલતા છા�ાલયના 
િવ�ાથ�ઓની ટીમ કબ�ીમાં તાલુકા ક�ાએ 
િ�તીય �મે આવી ટીમમાંથી પાંચ 
િવ�ાથ�ઓની પસંદગી િજ�ા ક�ાની ટીમમાં 
થઈ. અમારા પાંચ િવ�ાથ�ઓવાળી ટીમ 
િજ�ામાં �થમ �મે આવી. હવે આ ટીમ 
ઝોનલ ક�ાની કબ�ી-�પધા�માં ભાગ લેશે.

િવ�ાથ�ઓને કબ�ી માટ ે સતત �ૅિ�ટસ 
કરાવનારા અમારા છા�ાલયના રમતગમતના 

િશ�ક     �ી �દલીપભાઈ અને �ી 
ઘન�ભાઈની મહેનતનો એમાં િસંહફાળો. 
અમારા ભૂતપૂવ� િવ�ાથ� અને હાલ સં�થામાં 
ફરજ બ�વતા �ી કરશનભાઈની પણ મહેનત 
પણ ઘણી.

અમારા છા�ાલયમાં ભણતા દરેક બાળકે 

કોઈને કોઈ રમત ગમતમાં ફરિજયાત �હ�સો 

લેવાનો હોય છ.ે દીકરીઓની પણ િવિવધ રમતો 

માટનેી ટીમ તૈયાર થઈ રહી છ.ે

VSSM સં�થાની હો�ટલેમાં ભણતા ૪૭૬ 

િવ�ાથ�ઓ ખૂબ સફળ થાય તેવી શુભભાવના.
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હ�રો લોકો પોતાની સાથે અ�યોને પણ પગભર કરે તે િવચાર સાથે ડો.કે.આર. 
�ોફ ફાઉ�ડેશને ઉ�ોગ સાહિસકોને તૈયાર કરવાની �દશામાં પગરણ માં�ા.

�વ�ન એ નથી જ ેતમે �ઘમાં જુઓ,

�વ�ન એ છ ેજ ેતમને �ઘવા ન દે...

ગરીબીમાંથી બહાર નીકળવાનું �વ�ન ઘણા જુએ પણ એમાંથી બહાર નીકળવા 
મથતા દરેક �યિ�તનો હાથ પકડનાર દુિનયામાં ઝાઝા નથી. ડો. કે.આર.�ોફ 
ફાઉ�ડશેનનો ઉદે�ય �યિ�તઓ થકી ગામોને, સમાજને સ�ર કરવાનો. જનેા 
ભાગ�પે પોતાની તર�ીનું �વ�ન એ પણ ઉઘાડી આંખે �નાર ઉ�ોગ સાહિસકોને 
મદદ કરવાનું અમે શ� કયુ�. નાનકડી રકમ લોન થકી પોતાના �વનને પાટ ેચડાવવા 
મથતા સાહિસકોને અમે વગર �યાજ ેઆપવાનું કરીએ.

િવચરતા સમુદાય સમથ�ન મંચ (VSSM) સાથે મળીને અમે આ �યવસાિયકોને 
શોધી તેમના �યવસાયને વધારવા, નવો �યવસાય �થાપીત કરવા વગર �યાજ ેલોન 
આપીયે. ૨૦૨૨થી શ� કરેલા �વાવલંબન કાય��મ અંતગ�ત અમે ૧૫૦૦ થી વધારે 
�યિ�તઓને ૫ કરોડથી પણ વધારે રકમની લોન આપી. �વતં� ધંધા થકી આગળ 
વઘી રહેલા સાહિસકોમાં �મતા વધ�નનું કામ પણ અમે કરીએ.

અમારો ઉદે�ય દર વષ� ૧૫૦૦ પ�રવારોને �વતં� ધંધો કરતા કરવાનો છ ેએ 
માટ ેઅમારી ટીમ સતત મથશે. 

ધ બુ�ધા ઈિ��ટયુટ ગામડાની નવી પેઢીના ઉ�ોગ સાહિસકો માટ ે નાના 
�યવસાયો ઊભા કરવાનું કામ કરે છ ેતેની સાથે અમે કામ કરીએ છીએ. આગામી 
સમયમાં એક અંદાજ �માણે ૫,૦૦૦ થી ૧૦,૦૦૦ કટબોને રોજગારી મળે તે ુ ું
�કારના ઉ�ોગો �થાપવાનું આ ઉ�ોગ સાહિસકો �ારા થશે.

ડૉ. કે આર �ોફ ફાઉ�ડશેન ધ બુ�ધા ઈિ��ટયુટને આવા ઉ�ોગ સાહિસકોને 
તૈયાર કરવા માટ ેઆિથ�ક સહયોગ અને માગ�દશ�ન પૂ� પાડ ેછ.ે પોતાના �યવસાય ં
માટ ે�ારિભક ભંડોળ મેળવી જ ે�યવસાયો તેમણે શ� કયા� છ ેએમાં ફાઉ�ડશેન ં
નવતર મેનેજમે�ટના સાધનો સાથે માક��ટગ, વેચાણ, એકાઉ�ટ અને �યિ�તગત ં
�િચઓને �યવિ�થત રીતે મેનેજ કરવાની ટન�ે �ગ આપે છ.ે એમના �યવસાયને 
િવ�તારવાની તાલીમ પણ અમે આપી ર�ા છીએ. જથેી વધારે લોકો સુધી પહ�ચી 
શકાય.

ધ બુ�ધા ઈિ��ટ�ુટ સાથે રહીને વષ� ૨૦૨૫ સુધીમાં ૧૨૫ અને ૨૦૨૮ 
સુધીમાં ૧૦૦૦ ઉ�ોગ સાહિસકોને તૈયાર કરવાનો અમારો ઉ��ય છ.ે અમે જ ે
�ય�નો કરીએ છીએ તેના થકી ૧ લાખ લોકોને રોજગારીની તકો મળશે જ ે૫૦ 
લાખ લોકોના �વનને અસર કરશે.

સમ�ં મોટ �યું છ ે પણ એ પૂ� કરવાની હામ પણ ડો.કે.આર.�ોફ ુ ં
ફાઉ�ડશેનની ટીમે ભીડી છ.ે

ઉ�ાેગ સાહ�સકતા 

ઉ�ોગ સાહિસકતા¯31
જૂન, ૨૦૨૪



ગામેગામ રઝળપાટ કરવામાંથી છટકારાેૂ

‘આ માગવાન ું હવ ે ગમત ું નથી. લોકોની 
અને પોલીસની હેરાનગિત એમાં ઘણી વધી છ.ે 
છૂટકમજૂરી અમે કરીએ, પણ બાપગોતરમાં 
આમ જુઓ તો અમે મજૂરી કરી નથી એટલે એ 
અઘ� પડ.ે પહેલાં સાપના ખેલ પર નભતા, ં
એમાં મજૂરી �યાં આવે?  અમે નાથપંથી એટલે 
સાધુવેશે હવે યાચવાનું શ� કયુ�. પણ લોકો 
એમાં �તભાતના આરોપ લગાડ.ે

શું કરવું કશું સમ�તું નથી.'

‘તમ ે ધંધો કરો.'

‘ધંધો અન ે મદારી?'

‘તમ ે બોલવામા ં સરસ છો. ધંધો આરામથી 
કરી શકો. અમે પૈસા આપીશું.'

‘પણ પૈસા ન ભરાણા તો?' 

‘ ભરાશ ે તમ ે િચંતા ન કરો!  તમ ે
વસાહતમાંથી થોડા લોકો કે જમેનામાં ધંધાની 
સૂઝબૂઝ હોય એવાને પસંદ કરો! અમે એમને 
અલગ-અલગ �યવસાય માટ ેલોન આપીશું.' 
ખેડા-�ે�માં VSSMના કાય�કર રજનીભાઈ 
અને કપડવંજમાં રહેતા મદારી ધારાનાથભાઈ 
સાથેની આ વાતચીત. મદારી-પ�રવારો સાપના 
ખેલ કરી પે�ટયું રળતા. સરકારી �િતબંધના 
કારણે એ ધંધો બંધ થયો. ‘હવે શું'નો �� મ� 
વકાસીને એમની સામે ઊભેલો.  અમને 
સમાધાન તેઓ ઉ�ોગસાહિસક બને એમાં જ 
લાગતું. આ સમુદાયના લોકોન ે પાંચ હ�ર 
�િપયા લેતાય એમને બીક લાગે.  �યારે 
ધારાનાથે �હમત કરી અને નવ લોકોએ અલગ-ં

નાનકડી દુકાનમાં ગોળી, િબિ�કટની ગોઠવણી કરતાં ચંપાબહેન
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અલગ �યવસાય માટ ેવગર �યાજ ેલોન લીધી. 
નવા �યવસાય કયા એ શોધવામાં પણ 
રજનીભાઈએ મદદ કરી.

VSSMએ �યિ�તદીઠ ૩૦,૦૦૦ �િપયા 
લોન પટે ે આ�યા. ચપંાબહેન એમાનંાં એક. 
ચપંાબહેને ગોળી, િબિ�કટ વચેવાની નાનકડી 
દકુાન નાખી,  કહો ને ગ�ો ના�યો. 
ચપંાબહેનને મળી. ‘ધધંો કવેો ચાલ'ેનું પ�ૂ.ંુ 
તો કહે, ‘ગામગેામ રઝળપાટ કરવામાથંી 
છૂટકારો મ�ો. કવેા ગધંવડેામાં પ�ા રેતા.ં 

હવે હખ છ.ે રોજનો અઢી �ણ હ�રનો વકરો 
થઈ �ય.'  ચપંાબહેન સ�હત અ�ય આઠ લોકો 
દર મ�હને િનયિમત હ�ા ભરી નાખ.ે નવ 
�યિ�તઓ ધધંામાં સખુી થયા એ �ઈને બી� 
૧૭ �યિ�તઓએ પણ નાનો ધધંો નાખવા લોન 
માગંી. અમે તો રા�. આવા પ�રવારોને મદદ 
કરવી એ તો અમારી �ાથિમકતામા.ં ડો. ક.ે 
આર.  �ોફ ફાઉ�ડશેન આવા ઉ�ોગ -
સાહિસકોને મદદ કરે. સૌ સખુી થાય એવી 
શભુભાવના.

ચંપાબહેન, એમના ભાઈ ધારાનાથ અને VSSMનાં કાય�કર રજનીભાઈ
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સં�ાના પૈસા અા�ા �ારથી મારે હારામાં હા�ં

સફળતા �ા� કરવાનો કોઈ �દુઈ મં� 
નથી, પણ િન�ફળતામાંથી શીખી, વધુ મહેનત 
કરી સફળતા મેળવી શકાય. ગણપતભાઈને 
મળવાનું થયું. ગારમાટીમાંથી બનાવેલા ઘરમાં 
તેઓ રહે. નાનકડો પ�રવાર હખેદખે ગાડ ંુ
ગબડાવે રાખે. ગણપતભાઈ બો�રયાં, બકલ, 
બંગડી વગેરે મયા��દત શૃંગાર�સાધનો વેચે. 

હ�શ વધારે સામાન લાવી ધંધો મોટો કરવાની 
ખરી, પણ એ માટ ેપાસે પૈસા નહ�. ડાયરી 
કરાવે તો પૈસા મળે, પણ ડાયરીવાળા તોડી 
નાખે એટલું �યાજ લે. �યારેક પૈસા ન ભરાય 
તો હેરાનગિત પણ ઘણી કરે.  એટલે 
ગણપતભાઈ ડાયરીવાળાથી દૂર રહે. 
બનાસકાંઠાના ડગરાસણમાં ગણપતભાઈનું ું
ઘર. બ�િણયાવાસમાં તેઓ રહે. એમના 
કટબીજનોમાંથી કેટલાકે VSSMના કાય�કર ુ ું
ઈ�રભાઈ પાસેથી પોતાનો ધંધો વધારવા 
વગર �યાજ ે લોન લીધેલી. એ પ�રવારોની 
�ગિત એમણે �ઈ. વળી, કોઈ માથાકટ વગર ૂ
લોન મળે એ એમને ગ�યું. ગણપતભાઈએ 
૨૦,૦૦૦ �િપયાની લોન માંગી. અમે આપી. 

VSSMની લોનથી લારીમાં વધારેલા સામાન સાથે ગણપતભાઈ 

ગણપતભાઈ અને એમનાં પ�ની
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ધંધામાં એમણે સામાન વધાય�, નવો સામાન 
ઉમેય� પણ ખરો. નફો વ�યો. તેઓ પગે 

ચાલીને ફેરી કરે. વાહન લાવવાની ઘણી હ�શ, 
પણ પાસે �િપયા નહ�. અમે આપેલી લોનમાંથી 
થયેલા વકરામાંથી તેઓ જૂની ઍિ�ટવા લા�યા. 
હવે ગણપતભાઈ વધારે દૂર સુધી ધંધો કરવા 
�ય છ.ે ગણપતભાઈ પાસે પોતાનો �લૉટ હતો, 
પણ મકાન બાંધવા �િપયા નહ�. સરકારમાંથી 
સહાય મળે તે માટ ેમદદ�પ થવાનું તો અમે 
કરીએ જ. ઈ�રભાઈએ એમને મકાનસહાય 
માટ ેફૉમ� ભરી આ�યું. મકાનસહાય પણ ઝટ 
મળી જશે. 

ગણપતભાઈ કહે, ‘બૅન, સં�થાના પૈસા 
આ�યા �યારથી મારે હારામાં હા� છ.ે ં
બરકત વધી છ.ે' VSSM અને િવમુ�ત 
ફાઉ�ડશેન થકી અમે અ�યાર સુધી ૧૫૦૦થી 
વધુ પ�રવારોને લોન આપી છ.ે આ લોન લઈને 
સૌ બે પાંદડ ેથયા છ.ે લોન લઈને ધંધો કરનાર 
તમામ પ�રવારો સુખી થાય તેવી શુભભાવના.

કટલરીથી ભરેલી ગણપતભાઈની લારી

ગણપતભાઈ
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ઢગલાે ��

વીસ હ�ર �િપયામાં સાડીઓનો ધંધો? 
સાંભળીને નવાઈ લાગે ને? અમનેય લાગી. 
આટલી નાની રકમમાંથી કેટલી સાડીઓ 
આવે? આવે તો એ સાડીઓની ગુણવ�ા કેવી 
હોય? ને સૌથી મોટો ��, એ સાડીઓ ખરીદે 
કોણ? ઢગલો �� થયા. અમારા કાય�કર 
શંકરભાઈને સાડીનો ધંધો કરવાની હ�શ 
રાખનારાં હસાબહેન પર ભરોસો હતો. અમે ં
હસાબહેનને લોન પેટ ેપૈસા આ�યા. હસાબહેન ં ં
રાધનપુરમાંથી જ કોઈ બહેન પાસેથી સાડી 
ખરીદે અને થેલામાં ભરી આજુબાજુનાં 
ગામડાંઓમાં વેચવા �ય. આ બધું સાંભળી 
ખરેખર નફાકારક વેપાર થતો હશે એ �� 
થતો. હસાબહેને લોનનો એક પણ હપતો ં
પા�ો નહ�. એમની લોન ભરપાઈ થઈ ગઈ. 
હસાબહેને બી� લોન માંગી. રાધનપુર જવાનું ં

થયું �યારે એમને મળી પહેલી લોનથી શું 
ફાયદો થયો એવું પૂ�ું. એમણે ક�ું, ‘ધંધો 
કરતાં-કરતાં થોડી બચત કરતી ગઈ. મારા 
ઘરવાળાએ હમણાં જૂની �ર�ા ડાઉનપેમે�ટ 
ભરીને લીધી. ડાઉનપેમે�ટ ભરવા મ� નવ હ�ર 
સાડીઓના ધંધામાંથી બચત કરીને આ�યા. 
પહેલાં એ મજૂરી કરતા હવે અમે બેય 
ધંધાવાળા થઈ ગયાં. તમે બી� લોન આપશો 
તો હાલ જ ેસાડીઓ લાવું છુ એના કરતાં થોડી ં
મ�ઘી સાડીઓ લાવી શકીશ. પણ હા, તમે હવે 
વીસની જ�યા એ તીસ હ�રની લોન કર�!' 
હસતાં- હસતાં પૂરા આ�મિવ�ાસ સાથે 
હસાબહેને ક�ું. અમ ે VSSM અને VF થકી ં
સાત હ�રથી વધારે �યિ�તઓને અ�યાર 
સુધી અમે લોન આપી ધંધો કરતા કયા� છ.ે

હસાબહેન : ‘તમે બી� લોન આપશો તો હાલ જ ેસાડીઓ લાવું છુ એના કરતાં થોડી મ�ઘી સાડીઓ લાવી શકીશ’ં ં
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આગ લાગે �યારે સમજુ માણસ હાથમાં આવે તે વાસણ લઈને આગ 
ઓલવવા દોડ.ે વાત નાનકડી પણ સમજવા જવેી. આજ ે દુિનયા આખી 
વાતાવરણમાં આવેલા બદલાવ ને એનાથી થઈ રહેલી તકલીફોને �ઈ રહી છ.ે  
આપણી ધરતીને તાવ આ�યો છ.ે એ �દવસે �દવસે વધુ ને વધુ ગરમ થઈ રહી છ.ે 
એને ટાઢી કરવાનું એના માથે પોતા મકૂ વાનું ખાસ થઈ નથી ર�ું. આમ તો 
ડો.કે.આર.�ોફ ફાઉ�ડશેનનો �ય�ન પાશેરામાં પુણી જટેલ ું પણ એટલયું  � 
બધા કરવા માંડ ેતો િ�થિત બદલાઈ શકે. અમે ખોરવાયેલી િ�થિતને ઠીક કરવા 
િવિવધ સં�થાઓ, સરકાર અને �ામજનો સાથે મળીને જળ �યવ�થાપન તેમજ 
વનીકરણના કામો કરી ર�ા છીએ. 

જળ �વ�ાપન

પાણી બનાવી શકાતું નથી માટ ેએને બચાવવું પડ.ે પૃ�વી પર મીઠા પાણીનો 
જ�થો મયા��દત છ ેજ ેધીમે ધીમે ખતમ થઈ ર�ો છ.ે ટકેનોલો�ના કારણે આજ ે
દુગમ� િવ�તારોમાં પાણી પહ�ચાડવું સહેલું બ�યું છ ેપણ આજ ટકેનોલો�ના 
લીધે આપણા ભૂગભ�જળ �દવસે �દવસે વધારે ને વધારે નીચે જઈ ર�ા છ.ે 

ઉ�ર ગુજરાતમ� જળ �વ�ાપન

ઉ�ર ગુજરાતમાં ભૂગભ�જળની િ�થિત િવકટ. નેશનલ વોટરબોડન� ા સવ� 
�માણે ઉ�ર ગુજરાતના ૪૭માંથી ૩૪ તાલુકામાં ભૂગભ�જળ અ�યંત �ખમી 
�તરે પહ��યા છ.ે

ગામમાં પાણીનો જ�થો ખતમ થઈ જશે તો માણસ અને હલી ચલી શકે તે 
�વો �થળાંતર કરી જશે પણ વૃ�ોનું શું  વળી �થળાંતર કરીને �યાં જશું �યાં ?
પાણીની મુ�કેલી નહ� સ��ય તેની શું ખા�ી?

સવેળા �ગવા એલામ� વાગી ગયું. અમે િ�થિત સમ� ઉ�ર ગુજરાતમાં 
જળસંચયના કાય� િવિવધ સં�થાઓ અને સરકાર સાથે મળી આર�યા છ.ેં

અમે કાંપથી ભરાઈ ગયેલા તળાવોનું નવીનીકરણ(ડી-િસ�ટ�ગ) કરવાનું વષ� 
૨૦૨૩-૨૪થી શ� કયુ�. િવચરતા સમુદાય સમથ�ન મંચ ( સં�થા અને VSSM) 
સરકારની સુજલામ સુફલામ અિભયાન સાથે મળીને અમે ૩૦ તળાવો એક 
વષ�માં �ડા કયા� તેમજ ૬ ચેકડમેનું રીપેર�ગ કામ પણ કયુ�. 

જળસંચયના કાય� અમે િવિવધ વસિત ધરાવતા ગામોમાં તેમજ આ�દવાસી 
વ�તી ધરાવતા ગામોમાં કરીએ.  જ ેગામોમાં સો ટકા આ�દવાસી વ�તી છ ેને 

પયા�વરણ સંવધ�ન
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�યાંના લોકોની આિથ�ક હાલત નબળી છ.ે જમીન પણ ટકી. આમ તેઓ તળાવ ૂં
ખોદકામમાં નીકળતી માટી ઉપાડવાનું કરી શકતા નથી. �યાં અમે જ સંપૂણ� ખચ� 
સાથે તળાવ ગાળીએ. પણ �યાં િવિવધ સમુદાયના લોકો વસતા હોય. સરખી 
ખેતી પણ થતી હોય �યાં આપણે ગામની ભાગીદારીમાં તળાવ �ડા કરીએ. 
સં�થા ખોદકામ માટ ેજસેીબી મશીન મુકે અને માટી ઉપાડવાનું કામ ગામલોકો 
કરે. આમ ગામની �હ�સેદારી સાથે આપણે જળસંચયના કાય� કરીએ. 

અમારા સહયોગથી થયેલા તળાવો વરસાદી પાણીથી ભરાયા જનેાથી 
અંદાજ ે ૫૦,૦૦૦ પ�રવારોની ખેતીમાં ફાયદો થયો. તળાવોમાં ૨૨૨.૦૩ 
િમિલયન લીટર પાણીનો વધારો થયો..

તળાવના નવીનીકરણની િવગત

�મ િજ�ાવાર કરેલા તળામાંથી માટી કાઢવાથી

 કરેલા તળાવની તળાવોની કાઢેલી કેટલા લીટર પાણી

 િવગત સં�યા માટી સં�હ થશે

૧  ૭ ૬૧,૮૦૩.૦૦ ૬,૧૮,૦૩,૦૦૦.૦૦બનાસકાંઠા

૨  ૭ ૫૦,૦૦૦.૦૦ ૫,૦૦,૦૦,૦૦૦.૦૦મહેસાણા

૩  ૧૬ ૧,૧૦,૫૦૦.૦૦ ૧૧,૦૫,૦૦,૦૦૦.૦૦સાબરકાંઠા

 કલ ૩૦ ૨,૨૨,૩૦૨.૦૦ ૨૨,૨૩,૦૩,૦૦૦.૦૦ુ

દ��ણ ગુજરાતમ� જળ �વ�ાપન

ગુજરાતનું ચેરાપું� એટલે ડાંગ. ખબૂ  વરસાદ પડ ેછતાં ઉનાળામાં આ 
િવ�તારમાં પાણીની મુ�કેલી સ��ય. વળી આ મુ�કેલી મા� ડાંગ પરૂતી નહ� પણ 
દિ�ણ ગુજરાતના આ�દવાસી િવ�તારોમાં �વા મળે. ડો. કે. આર. �ોફ 
ફાઉ�ડશેન લોક મંગલમ ચેરીટબેલ ટ�� ટ- ધરમપુર સાથે મળી બે ગામમાં 
પાણીની સમ�યાના િનવારણ માટ ે�ણ ચેકડમે બના�યા. લાખો લીટર પાણી આ 
ચેકડમેમાં સં�હ થયું. પીવાના પાણીની મુ�કેલી હલ થઈ અને ખેડતોના કવા ૂ ૂ
રીચાજ �થતા તેમની ખેતી બારમાસી થઈ. આવક વધી.

લદાખમ� �ાયમેટ એ� સ�ેઈને�બલીટ� �ૂલ

KRSF HLIA ( એ �હમાલયન ઇિ��ટ�ૂટ ઑફ ઓ�ટરને�ટવ લ�ાખ) 
નામની �લાઇમેટ �કલ/યુિનવિસ�ટી શ� કરવા માટ ે �ણીતા કાય�કર અને ૂ
સંર�ણવાદી �ી સોનમ વાંગચુક અને �ીમતી ગીતાંજિલને આિથ�ક સહયોગ 
કરે છ.ે આ સં�થા પયા�વરણ સંવધ�ન માટ ેયુવાનોને માગ�દશ�ન પૂ� પાડ ેછ.ેં  
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ધામણવાનું તળાવ : ગામ, સં�ા, સંવેદનશીલ

માણસાે અને સુજલામ્ સુફલામ્ યાેજનાનાે સુમેળ

‘ ‘ અમારા તળાવમાંથી ૧૦, ૦૦૦ 
સીએમટી માટી કાઢી, પણ એનાથી તળાવ બહ ુ
�ડ દેખાતું નથી. બી� ૫,૦૦૦ સીએમટી ું
કાઢવી પડશે. તમે એમાં મદદ કરો! ચોમાસામાં 
અમારા ગામના પાદરે ખૂબ પાણી ભરાયેલું રહે 
છ.ે લોકોનાં ઘરોના ટૉઇલેટમાં પાણી બૅક મારે 
છ.ે � આ તળાવ વધારે �ડ થાય તો અમને ું
મુ�કેલી ન પડ'ે' : મહેસાણાના ધામણવાના 
લોકોએ આ વાત કહી. ગામ પોતે ભાગીદારી 
કરે તો આ કામ થઈ શકેનું અમે એમને ક�ું. 
સરપંચ�ીથી લઈને ગામની ડરેીના મં�ી અને 
અ�ય ભાગીદારીની વાતથી થોડીવાર મૌન 
ર�ા. અમે બનાસકાંઠાના અનુભવોની વાત 

કરી. �યાંના ગામલોકો ગામનાં તળાવ �ડાં 
કરવા કેવા ઉ�સાહી છ.ે વળી, તળાવો ખાલી 
ટૉઇલેટમાં પાણી બેક મારે છ ેએટલે �ડાં નથી 
કરાવી ર�ા, પણ ગામનાં ભૂગભ�જળ દેખીતી 
રીતે ખા�સાં �ડાં ગયાં છ,ે બોરવેલમાં પાણીનો 
રેલો ઘ�ો છ,ે � તળ નહ� જળવાય તો ખેતી 
કેવી રીતે થશે? વગેરે િવચારીને �ડાં કરાવી 
ર�ા છ.ે ઘણી બધી વાતો કરી તળાવ �ડ ંુ
કરવા ઘરદીઠ ફાળો ભેગો કરવાનું ક�ું. ફાળો 
થશે તો ૧૦,૦૦૦ સીએમટી પછી તમે જટેલો 
ગામફાળો ભેગો કરશો તેટલા પૈસાનું કામ અમે 
કરી આપીશુંનું ક�ું. ગામલોકો ફાળો ભેગો 
કરવા તૈયાર થયા, પણ ફાળો કેટલો થશે એ 

સરકાર�ી, ડૉ. કે. આર. �ોફ ફાઉ�ડશેન અને VSSM ના સંયુ�ત સહયોગથી

ધામણવામાં �ડા થઈ રહેલા તળાવમાં ગામલોકો સાથે ચચા�

ધામણવાનું તળાવઃગામ, સં�થા, સંવેદનશીલ માણસો અને...¯39
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ડૉ. કે. આર. �ોફ ફાઉ�ડશેનના આિથ�ક સહયોગથી ગળાયા પછી ભરાયેલું ધામણવાનું તળાવ

અંગે કોઈ ચોખવટ �યારે ન થઈ. ધામણવા જઈ 
આ�યાના બે �દવસ પછી અમારા કાય�કર 
તો�હદભાઈનો ફોન આ�યો ને ક�ું, 'બેન, સાડા 
�ણ લાખનો ફાળો લોકોએ ભેગો કય� છ'ે. 
સાંભળીને રા� થવાયું. એ ફાળાથી તળાવ 
સરસ ગળાયું. દરેક ગામ દર વરસે તળાવ 
ગાળવા થોડા ઘણા પૈસા ભેગા કરે તો સરકાર 
કે કોઈ પણ સં�થાની મદદ વગર ગામનાં 

તળાવ �ડાં કરી શકે. ગામની સમ�યાનું 
િનવારણ ગામ પોતે લાવે એ િ�થિત આદશ�. 
ધામણવાનું તળાવ �ડ થાય તે માટ ેું
આદરણીય �ી ઋિષકેશભાઈ પટલે- મં�ી�ી, 
આરો�ય, અને ગામનો સહયોગ મહ�વનો. 
આમ, સહના સ�હયારા �યાસથી આ સુંદર ુ
કાય� પાર પ�ું.

ખો�ા પછી ૧.૫ કરોડ િલટર પાણીનો સં�હ કરી શકતું ધામણવાનું તળાવ 
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ગામલાેકાે �ળાંતર કરતા અટકે અે અમારાે અાશય

�યાં નથી �યાં પૂછો પાણીની શું �કમત છ?ે ં
આ વા�ય વારવાર સાંભળવામાં આવે, પણ ં
હમણાં સાબરકાંઠાના પોશીનામાં આ વા�યને 
બરાબર અનુભ�યું. પોશીના તાલુકાના છોછર 
ગામના રમેશભાઈના ઘર પાસેથી અમે પસાર 
થયાં. એમના ઘરના આંગણામાં ચારપાંચ 
પુ�ષો બેઠલેા. અમે છોછર ગામમાં તળાવ 
ગળાવી ર�ાં હતાં. તળાવથી એમને લાભ થશે 
કે કેમ તે અંગે પૂ�ું, તો એક ભાઈ કહે, 
‘તળાવ થાય, પાણી ભરાય તો અમન ે હખ થઈ 
�ય. હાલ તો િશયાળો ઊતરતાં અમે ગામ 
છોડી ભાગી જઈએ. આ ગામમાં �સંગ હતો 
એટલે આ�યો.  બાકી બનાસકાંઠા,  પાટણ 
મહેસાણા બાજરી વાઢવા કે જ ે મળે તે 

ખેતમજૂરી કરવા ભાગી જઈએ.  કેટલાક 
પ�થરની ગાડીઓ ભરાવવા �ય. ઘર છોડી 
ભાગવું કોને ગમે? પણ અહ�યાં પાણી નથી. 
એટલે મજબૂરીના માયા� જઈએ.' 

પોશીના-િવ�તારમાં વરસાદ સારો પડ,ે પણ 
વરસાદી પાણીનો સ�ંહ કરવાના જલ�ોતો 
બહ �ડા નહ� એટલે આ બધી મ�ુકલેીઓ. ુ
પહાડી િવ�તાર. ચકેડમે પણ માટીથી ભરાઈ 
ગયલેા, �યાકં તટૂલેા પણ ખરા અને તળાવો તો 
તળાવ જવેાં દખેાય જ નહ�. આ િવ�તારમાં 
સઘન કામગીરી પાણીને લઈને કરવામાં આવે 
અને બારે મ�હના પાણી મળી રહે તો લોકોને 
ઘણી રાહત થઈ �ય. લોકો પાસે નાનીનાની 
જમીન, પહાડમાં થાય તવેી ઢોળાવવાળી ખતેી 

સરકાર�ી, VSSM અને ડૉ. કે. આર. �ોફ ફાઉ�ડશેનના સંયુ�ત ઉપ�મે

છોછરના તળાવમાં પશુપાલન, ખેતી, કવા, તળાવને લઈને વાતચીતૂ
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VSSM, KRSF અને �ામજનોના સહયોગથી નવપ�િવત થયેલ છોછરનું તળાવ

કરે. કવાથી િપયત કરે. કવામાં હોય તો ૂ ૂ
હવાડામાં આવે ન?ે કવામાં પાણી જ ન હોય તો ૂ
ખતેરમાં િપયત �યાથંી થાય? ઢોરને કવેી રીતે 
પીવડાવ.ે  � તળાવો, ચકેડમે બરાબર સાફ, 
ગળાયલેાં હોય તો વરસાદી પાણી એમાં 
બરાબર ભરાય ને એના લીધે લોકોના કવા પણ ૂ
�રચાજ � થાય. વાતો કરતા-ંકરતાં રમશેભાઈ, 
સાહેબાભાઈ સાથે અમે ગળાઈ રહેલા તળાવે 
પહ��યા.ં �યાં એક બઠેક કરી. લોકોએ પોતાના 
કવા ગાળવા મદદ કરવા િવનતંી કરી. � કવો ૂ ૂ
વધારે �ડો હોય તો પાણી વધારે સમય રહે ને 
ખતેી, પશપુાલન થાય. માટ ેઆ કાયમ� ાં પણ 
મદદ કરવાનું અમે ન�ી કય.ુ�   પોશીનામાં 
ડૉ. ક.ે આર. �ોફ ફાઉ�ડશૅન અને VSSM 

ભિગની-સ�ંથાની જમે કામ કરે. ડૉ. ક.ે આર. 
�ોફ ફાઉ�ડશૅનની ટીમ અને VSSMના કાયક� ર 
તોહીદ, ટકમા,ં બધાની જબરી મહેનત. બધાની ૂં
મહેનતના પ�રણામે જ આ વરસે ૨૫ તળાવ 
�ડાં કરવાની જ�યાઓ શોધાઈ. આદરણીય 
ઋિષકશેભાઈ પટેલ, માનનીય મ�ંી �ી, એમણે 
આ તળાવો સજુલા� સફુલા� અિભયાન 
અતંગત�  ગળાય તે માટ ેમદદ કરી. સરકારના 
પસૈા િસવાયના પસૈા ડૉ. ક.ે આર. �ોફ 
ફાઉ�ડશૅને સહાય આપી.  આમ,  સૌના 
સ�હયારા �યાસથી સદંુર કામ થઈ ર�ું છ.ે આ 
િવ�તારના લોકો �થળાતંર કરતા અટકે એ 
અમારો આશય. આશયને પણૂ� કરવા માટ ેઅમે 
મથીશ.ંુ
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મહેસાણામાં જળસંચયનાં વધારે કામાે થાય તેમ કરીશું

સંક�પની આ તસવીર મહેસાણા 
િજ�ાથી. 

સંક�પ પોતાના ગામનાં ભૂગભ�જળ ઉપર 
આવે તે માટ ેતળાવો �ડાં કરવાનો અને એ 
માટ ેપોતાની ભાગીદારીનો. 

આમ તો અ�યાર સુધી અમે બનાસકાંઠામાં 
તળાવો �ડાં કરતાં. ૨૯૫થી વધુ તળાવો અમે 
�યાં છ�ેાં કેટલાંક વરસોમાં કયા�. 

આ વરસે મહેસાણામા ં પણ માનનીય મં�ી 
�ી ઋિષકેશભાઈ પટલેના કહેવાથી કામ શ� 
કયા�. અમારા ં કાય�મા,ં  સરકારી કામોમા ં �યા ં
જ�ર પડ ેઅમને મદદ કરે.

મહેસાણાનું સદુથલા ગામ.  �યાં અમે 
સરકારના સુજલા� સુફલા� અિભયાનની 
મદદથી તળાવ �ડ કરવાનું કયુ�. ગામની ુ
ભાગીદારી આમાં કાંઈ રહી નહ� ને અમને તો 
ભાગીદારી થાય તો કામ કરવાની મ� પડ.ે 

તળાવ �ડ થયા પછી ગામમાં ગયા તો ું
ગામે એમના ગામની સમ�યાની વાતો કરી. એ 
વખતે ગામ ભાગીદારી કરે અન ે જસેીબી અમે 
મૂકીએ, માટી ઉપાડવાનું કામ ગામ કરે તો 
બીજુ તળાવ કરવામાં અમને વાંધો નથીની ં
વાત કરી. પાણીની સમ�યાઓની પણ ઢગલો 
વાતો થઈ. ખાસ તો તળ કેટલે �ડ ેપહ��યાંની 
વાત. ખેડત પાસે જમીન હોય, પણ પાણી ન ૂ

ડૉ. કે. આર. �ોફ ફાઉ�ડશેનના આિથ�ક સહયોગથી તળાવોને નવપ�િવત કરવાના સંક�પની તસવીર
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હોય તો શું થાય એની પણ વાતો થઈ. આ 
િવ�તારમાં પણ લગભગ ૧૦૦૦ ફટ ેપાણી ૂ
પહ��યું છ.ે વષ� ૧૯૭૧માં બોરવેલમાંથી 
જટેલું પાણી નીકળતું હતું એના કરતાં આજ ે
એમાં બહ મોટો ફરક છ.ે ટકમાં, પાણીને લઈને ૂુ ં
ગામ િચંતામાં છ.ે બસ અમે જળસંચયનાં કાય� 
માટ ેભાગીદારીની વાત કરી. મૂળ શહેર છોડી 
કેટલે જશું? ખેતી નહ� કરીએ તો ખાશું શું? એ 
પણ ��. લાંબી ચચા� પછી ગામે ભાગીદારી 

માટ ે તૈયાર થયું. બીજુ તળાવ પણ અમે ં
ગાળીશું. 

મહેસાણાનાં ગામોમાં બનાસકાંઠાનાં 
ગામોમાં જવેી �ગૃિત આવી એવી આવે એ 
જ�રી છ.ે ખેર, સદુથલા ગામે સુંદર સંક�પ 
કય�.  આ સંક�પથી આવનારા વખતમાં 
મહેસાણામાં જશળસંચયનાં વધારે કામો થાય, 
વધારે જલમં�દરો બને તેમ કરીશું.

સરકાર�ી, KRSF અને VSSM ના સંયુ�ત �ય�નો થકી નવપ�િવત થયેલ સદુથલાનું તળાવ

પહેલાંની િ�થિત (ઉપર) અને �ડ કયા� પછી પાણીથી ભરયેલું તળાવ (નીચે)ું
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શહેરમાં 'નાહવું ન� પડે'

‘શહેરમા ં જવાન ંુકોન ે ગમ?ે '

અમારી સામે બેઠલેા યુવાનોએ આ પૂ�ું. 
આમ તો �� સાંભળી નવાઈ લાગે. શહેરનું તો 
લોકોને ઘેલું હોય છ.ે અરે ગામમાં રહેતા ને 
સારામાં સારી ખેતી ધરાવતા યુવાન સાથે લ� 
કરવાનું પણ છોકરીઓ ટાળે �યારે 
આ યુવાનોને શહેર નથી ગમતું!

વાત છ ેસાબરકાંઠાના પોશીના 
િવ�તારના આ�દવાસી 
પ�રવારોની.  મયા��દત સંસાધનો 
સાથે �વતા આ યુવાનોને �ણે 
ઝાઝી એષણા જ નહ� અને 
�કૃિતનું ઝાઝું દોહન પણ ન કરે. 
નાનકડી ખેતી કરીને પે�ટયું રળે. 
ખેતી માટ ે જ�રી પાણી એમના 
કવામાં િશયાળો ઊતરતાં ખૂટી પડ ેૂ

એટલે નાછૂટકે શહેર ભણી રો�રોટી રળવા 
એ લોકોની ભાષામાં કહ તો ‘નાહવું પડ.ે'ં ુ

શું કરી શકાય? આ �� પર િવચાર 
કરવાનો જ હતો. પોશીના-િવ�તારમાં ડૉ. કે. 
આર.�ોફ ફાઉ�ડશૅન િશ�ણ�ે�ે કાય� કરે. 

ડૉ. કે. આર. �ોફ ફાઉ�ડશેન, VSSM અને સરકારના સ�હયારા �યાસથી ગાળેલું બેડી ગામનું છલોછલ તળાવ

છલોછલ તળાવને કારણે છલોછલ થયેલો બેડીનો કવોૂ
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સરકારી શાળામાં િશ�કોની ઘટપૂિત� 
ફાઉ�ડશૅન કરે. આદરણીય �ી �તુલભાઈ 
�ોફ એના �થાપક ને �ી ઉદયભાઈ દેસાઈ 
�મુખ. એમની લાગણી આ િવ�તારમાં લોકોની 
સુખાકારી વધે એવી. એમણે અમને પાણી મુ� ે
કામ કરવા ક�ું. એમની જ આિથ�ક મદદથી 
અમે આ િવ�તારમાં જળસંચયનાં કામ કરવાનું 
ન�ી કયુ�.

તળાવો, કવા �ડાં થાય ને બારે મ�હના ૂ
પાણી મળી રહે તો ગામલોકોને રોજગારી માટ ે
ગામ છોડવું ન પડ.ે સરકાર પણ આ કાયમ� ાં 
�ડાય એ માટ ે અમે મ�યા.ં  સરકારના 
સજુલા� સફુલા� અિભયાન અતંગત�  
પોશીનાનાં ૧૬ તળાવો �ડાં કરવા ડૉ. ક.ે 
આર.  �ોફ ફાઉ�ડશૅન અને V S S M ને 
સહભાગી બનાવવા રજૂઆત કરી. આદરણીય 
ઋિષકશેભાઈ પટલે માનનીય મ�ંી �ીની મદદ 
મળી. સાબરકાઠંા કલ�ેટર �ી નમૈષે દવે તમેજ 
પોશીના TDO �ી નરેશભાઈ ચૌધરી તમેજ 
જળસપંિ� િનગમના અિધકારીગણની પણ 

મદદ મળી. જનેા કારણે ૧૬ તળાવો તમેજ ૬ 
ચકેડમે અમે કરી શ�યા.ં જ ે૧૬ તળાવ ગા�ાં 
તમેાનંું ૩૦૦૦ની વસિત ધરાવતા બડેીગામનું 
તળાવ અમે �વા ગયા.ં આ�દવાસી-ખડેત-ૂ
પ�રવારો સાથે વધારે શું મદદ કરી શકીએ તનેી 
વાત કરી. આદરણીય �તલુભાઈ ખાસ એ માટ ે
સાથે આ�યા. ખડેતોએ ક�,ંુ  ‘તળાવો ગળાયાં ૂ
એટલે તળાવ આસપાસના ખડેતોના કવા ૂ ૂ
એકદમ ટોચ સધુી ભરાયા. બધા ખડેતો રા�. ૂ
હવે ઉનાળો નીકળે જશ.ે' સાથ-ેસાથે શહેરમાં 
‘નાહવ ું ન� પડ'ે એમ પણ ક�.ંુ આ પ�રવારો 
પશપુાલન કરતા થાય તો આવકમાં વધારો 
થાય તે એ અગેં પણ એમની સાથે વાતો થઈ. 
એમણે અમને પશુ ખરીદવા લોન આપવાનું 
ક�.ંુ એ �દશામાં પણ અમે કામ કરીશ.ંુ

ડૉ. કે. આર. �ોફ ફાઉ�ડશૅન તેમજ 
VSSMની ટીમ સાથ ેમળીન ે આ �દશામા ં કાય �
કરવા �િતબ� છ.ે �િતબ�તા માટ ે બેઉ 
સં�થાના કાય�કરો રાહલભાઈ, તોહીદભાઈ, ુ
�કાશભાઈની મહેનત ઘણી.

ગામલોકો સાથે ચચા� િવચારણા કરતા �ી �તુલભાઈ �ોફ
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શહેરમાં ‘નાહવું ન� પડે’



વૃ�ઉછરે
પૃ�વી ગરમ થઈ રહી છ ેજનેા કારણે ઉ�ર �ુવનો બરફ પીગળી ર�ો છ.ે 

ધરતી પર પાણીના જ�થાનું �માણ વધી ર�ું છ.ે ગરમીના કારણે બા�પીભવનનું 
�માણ વ�યું ને એના કારણે વાવાઝોડા, અિતવૃિ�નું �માણ પાછલા કેટલાક 
વષ�માં વ�યાનું આપણે વાંચીયે, બોલીયે. �યારે આ સમ�યાના િનવારણ તરફનો 
િવચાર કરવો અ�યંત જરરૃી. પૃ�વીના વધતા તાપમાનને સમતુલીત કરવા અનેક 
પ�રબળો કામ કરે એમાંનું એક પ�રબળ વનીકરણ.

ડો.કે.આર.�ોફ ફાઉ�ડશેન વૃ� વાવવામાં નહ� પણ વાવી ઉછરેવામાં મદદ 
કરે. 

એક બાળ એક વૃ� પહ� લ

બાળક નાનપણથી પયા�વરણ ��યે સ�ગ, સંવેદનશીલ અને ખાસ તો 
જવાબદાર બને તે માટ ેવષ� ૨૦૨૩માં સાબરકાંઠા અને અરવ�ી િજ�ાની 
૨૦૦ શાળાઓમાં ભણતા બાળકો સાથે મળીને ૪૫,૦૦૦ વૃ�ો એ પણ 
ઉછરેવાના સંક�પ સાથે વા�યા. આ બેઉ િજ�ાના િશ�ણ િવભાગના અને 
વનિવભાગના કમ�ચારી આ કાય�માં અમારી સાથે ર�ા. 

બાળકો નાનપણથી એમને આપવામાં આવલંુે વ�ૃ વાવી અને �યાં સધુી એ 
શાળામાં ભણે છ ે�યાં સધુી એની કાળ� કરે એ આ સકં�પ પાછળની િવભાવના છ.ે 
અમે આવલેા વ�ૃોમાથંી ૯૩ ટકા વ�ૃો આજ ેમોટા થઈ ર�ા છ ેજનેો રા�પો છ.ે

િવિવધ સં�ાઓ સાથે વૃ�ઉછેર અ�ભયાન

KRSF િવિવધ �ે�ોમાં પયા�વરણને લઈને કામ કરતી સં�થાઓને મદદ કરે. 
અમારી સાથી સં�થાઓ સાથે મળીને વાવેલા વૃ�ોની િવગતઃ

�મ સં�થાનું નામ િજ�ો વાવીને ઉછરી રહેલા

   વૃ�ોની સં�યા

૧ VSSM  ૧,૭૨,૦૦૦બનાસકાંઠા
  સાબરકાંઠા

૨    ૨૨,૦૦૦લોક મંગલમ ચેરીટબેલ ટ�� ટ વલસાડ

૩   અમદાવાદ ૮૫,૦૦૦એકાિસયા ઈકો શહેરી વનીકરણ

 પ�રયોજના શહેર

આવનારી પઢેીને સદંુર વાતાવરણ આપી શકીએ તે માટ ે ટીમ ક�ટબ�ધ KRSF 
છ.ે આવનારા સમયમાં ૧ મીલીયન વ�ૃો વાવી ઉછરેવાનો અમારો સકં�પ છ.ે 

વૃ�ઉછરે¯47
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વસઈ ગામનું ક�વીણા �ામવન 12ૃ

ગામમાં ગૌચરની જમીન ધીમે ધીમે ખતમ 
થઈ રહી છ.ે લોકો પોતાના �વાથ� ખાતર એ 
જમીન વાળી ર�ા છ.ે આવા સમયે વૃ�ો 
ઉછરેવાનું ગૌચર જમીનમાં થવા માંડ ેતો જમીન 
બચી �ય અને ગૌચરની જમીનનો આશય પશુ 
પ�ીઓ માટનેી આબાધીત જ�યાનો પણ 
ભિવ�યમાં બર આવે. વસઈના લોકો ઘણા 

�ગૃત. િનયમીત વૃ�ોની કાળ� પણ કરે. ૧.૭૦ 
લાખ વૃ�ો અમે  સાથે મળીને ઉછરેીએ. VSSM

તેઓ વસઈ આ�યા. ગામલોકો સાથે વૃ�ો અંગે 
ઘણી વાતો કરી. પરમાથ�ના કાય� માટ ે
આદરણીય �તુલભાઈની લાગણીને �ણામ 
કરવા ઘટ.ે સાથે વસઈગામના લોકોની 
સમજણને પણ �ણામ.

વસઈ ગામમાં વૃ�ારોપણ¯48
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KRSF ના �થાપક �ી �તુલભાઈ �ોફ અને VSSM ના �થાપક �ીમતી િમ�લબેન પટલેની
વસઈના કૃ�ણવીણા �ામવન ૧૨ ની મુલાકાત.

કૃ�ણવીણા �ામવન ૧૨ ની મુલાકાત.



કનાઈ ગામની પયા�વરણ તરફની �ગૃ�તને સલામ

‘અમારા ગામમા ં તમ ે વૃ�ો વાવો અમ ે
બરાબર �યાન રાખીને એને ઉછરેીશું.'

‘�યા ં વૃ�ો વાવવાની ઈ�છા છ ે�યા ં�થમ 
પાણીની �યવ�થા કરો પછી આગળ વાત 
કરીશું..'

સાબરકાંઠાના કનઈ ગામના લોકો સાથે 

�ણ વષ� પહેલાં આ વાત થયેલી. જ ેવષ� આ 
વાત થઈ એ વષ� એમણે વૃ�ો ઉછરેવા જ ે
જ�યા પસંદ કરી �યાં બોરવેલ કય�. પણ 
એમને પાણી ન મ�ું. કનઈની જમીનમાં કાળો 
પ�થર લગભગ ૧૦૦-૧૨૫ ફટ ેલાગી �ય. ૂ
આમ �યાં પાણી મેળવવા કરેલા મોટાભાગના 
બોરવેલ સફળ ન પણ થાય. 

દરેક ખેડત કવા કરે અને કવાથી તેમની ૂ ુ ુ
ખેતી અને પશુપાલન થાય.

કવામાં પાણી ભરાઈ રહે એ માટ ેતેઓ ુ
ગામના તળાવને �ડા કરવા �તે મથે. છ�ેા 
�ણેક વષ�થી અમે પણ એમની ધગશ �ઈને 
મદદ કરીએ.

ગામના બે તળાવો �માણમાં સારા એવા 
�ડા VSSM સાથે સં�ળાયેલા �વજનોની 
મદદથી અમે કયા�.

કનાઈ ગામની પયા�વરણ તરફની �ગૃિતને સલામ¯49
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�ી �તુલભાઈ �ોફ અને �ીમતી િમ�લબેન પટલેની કનાઈના 
કૃ�ણવીણા �ામવન ૧૧ ની મુલાકાત.

કનઈના કૃ�ણવીણા �ામવન ૧૧ની
માવજત કરતાં વૃ�િમ�



ગામલોકોની પણ એમાં ઘણી મોટી 
ભાગીદારી. તળાવ માટ ેતેમની લાગણી �ઈને 
આ ગામને અમે તળાવ ભૂ�યું ગામ પણ 
કહીએ. 

તળાવો થયા એ પણ સારા એવા �ડા જનેા 
લીધે આજુબાજુની જમીનમાં પાણીના ઝરા 
ફ�ા. ગામલોકોએ ફરી �યાં વૃ�ો ઉછરેવાની ુ
ઈ�છા રાખી �યાં બોરવેલ કય�. પણ પાણી ન 
મ�ું. પણ એમણે �હમત ન હારી. ચાર ં
જ�યાએ બોરવેલ માટ ેહોલ પા�ા. આખરે 

કદરતે તેમની મનછાની કદર કરી અને ચોથા ુ
બોરવેલમાંથી પાણી મ�ું. આ બધો ખચ� 
ગામલોકોએ પોતે કય�. 

એ પછી અમે �યાં ૬,૫૦૦ થી વધારે વ�ૃ ો 
વા�યા એ પણ ઉછરેવાના સકં�પ સાથ.ે . 
મોટાભાગના વ�ૃ ો તમેણે ફળાઉ વા�યા. એમનો 
આશય આ ફળાઉ વ�ૃ ોમાથં ી ભિવ�યમાં 
આવક થાય તો એ આવકમાથં ી ગામની અ�ય 
ગૌચર જ�યાઓને સધુારી શકાય. એમાં વ�ૃ ો 
વાવી શકાય.  જથેી કોઈ સ�ં થા કે સરકારની 

મદદની એમને જ�ર ન પડ.ે 

કનઈ �ગૃત ગામ છ.ે 
એટલે વૃ�ોની આવકનો 
આવો સારો ઉપયોગ થશે એ 
પણ ન�ી છ.ે 

VSSM થકી અમ ે છ�ેા 
બે વષ�માં ૧.૭૦ લાખ વૃ�ો 
વાવી શ�યા છીએ.

સૌનું શુભ થાવ તેવી 
શુભભાવના..
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કનાઈ ગામની પયા�વરણ તરફની �ગૃિતને સલામ

કનઈના કૃ�ણવીણા �ામવન ૧૧માં વૃ�ારોણ

કનઈના �ામજનોને સંબોધતા �તુલભાઈ અને અ�ય સ�યો



બનાસકાંઠાના દાંતીવાડા તાલુકાના રામસીડા ગામમાં

જંગલ �વભાગ સાથ ેમળી 16,000 વૃ�ા ેઉછયા.� ..ે

‘‘તમ ે કોઈન ંુ રેશનકાડ � કઢાવી આપો કે 
કોઈને રહેવા �લોટ અપાવી, ઘર બનાવી 
આપવામાં મદદ કરો તો એ �યિ�ત તમારો 
આભાર માનશે. તમારા માટ ેબે સારા શ�દો 
બોલશે. એ તમને ગમશે. પણ ઝાડને તમે 
ઉછરેો, મોટ કરો એ �યારેય કૃત�તાભાવ ુ
�ય�ત કરતુ નથી છતાં તમે �યા પ�રબળથી 
વૃ�ોનું જતન કરી ર�ા છો?''

આ �� બનાસકાંઠાના દાંતીવાડાના 
રામસીડાગામમાં વૃ�ોનું જતન કરતા 

જગલિવભાગના કમ�ચારી નારણભાઈને ં
પુ�ો ને એમણે ક�ું, ‘‘વૃ�ો આભાર �ય�ત 
કરે, બસ આપણે એ અનુભવવાની �મતા 
કેળવવી પડ.ે હ એ ભાવ અનુભવુ છુ.''ં ુ ં

કેવી મ�ની વાત.

બનાસકાંઠામાં ૨૦૧૯ થી વૃ�ો વાવી 
ઉછરેવાનું શ� કયુ�. જગલ િવભાગ સાથે પણ ં
છ�ેા કેટલાક વખતથી અમે ભાગીદારી 
કરીએ. રામસીડામાં પણ જગલ િવભાગે વૃ�ો ં
વા�યા. ડી� પથી પાણી આપવાનું કરીએ તો 

વૃ�ોનું જતન કરવું સહેલું થઈ �ય અને 
વાવેલા મોટાભાગના વૃ�ો સરસ ઉછરે.

અમે જગલ િવભાગ સાથે આ બાબતે ં
ભાગીદારી કરી.  ડૉ.  કે. આર. �ોફ 
ફાઉ�ડશેને ડી� પ કરી.  રામસીડામાં 
વાવેલા ૧૬,૦૦૦ વૃ�ો સરસ ઉછરી ર�ા 
છ.ે આમ તો વાવેતર કરે ચાર મ�હના 
થયા પણ માફકસર પાણી અને યો�ય 
�ળવણી મળી રહેવાના કારણે વૃ�ો 

રામસીડા ગામમાં ૧૬,૦૦૦ વૃ�ો ઉછયેા�...¯51
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કૃ�ણવીણા �ામવન ૯ની માવજત કરતાં વૃ�િમ�

રામસીડાના કૃ�ણવીણા �ામવન ૯માં જગલ િવભાગના અિધકારીઓ સાથે મુલાકાતં



સરસ ઉછરી ર�ા છ.ે

જગલ િવભાગમાં કાય�રત તમામ ં
અિધકારીઓ પણ ખુબ સંવેદનાથી અમને 
મદદ કરે. સૌનો ઘણો ઘણો આભાર. 

ડૉ. કે.આર.�ોફ ફાઉ�ડશેન થકી VSSM 

સાથે રહી લગભગ ૧ લાખથી વધુ વૃ�ો ઉછરી 
ર�ા છ.ે

તમે પણ તમારા ગામમાં ૨૫,૦૦૦ વૃ�ોનું 
જગલ ઉછરેો આજના સમયની આ તાતી ં
જ�ર...
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રામસીડા ગામમાં ૧૬,૦૦૦ વૃ�ો ઉછયેા�...

કૃ�ણવીણા �ામવન ૯

કૃ�ણવીણા �ામવન ૯



સરકારની િવિવધ ક�યાણકારી યોજનાઓની મદદ છવેાડાના માણસો સુધી 
પહ�ચે તે િવભાવના સાથે આગળ વધી ર�ા છીએ

ભારતની વસિત અબજ ેપહ�ચી દેશમાં રહેતા મીલીયન૧.૪ . ૨૦૦  (૨૦ 
કરોડ લોકો દૈિનક ડોલરથી પણ ઓછાથી પોતાનું ગુજરાન ચલાવી ર�ા છે) ૨ . 
આપણે ક�યાણકારી રા�યની િવભાવના �વીકારી ગરીબીમાં સબડતા લોકોને . 
ગરીબીમાંથી બહાર લાવવા સરકારે િવિવધ ક�યાણકારી યોજનાઓ અમલમાં 
મુકી અને એ માટ ેકરોડો રિૃપયાના ફડની ફાળવણી થઈ હાલમાં જટેલી ં . ૨૩૩ 
ક�યાણકારી યોજનાઓ તકવંિચતો માટ ેઅમલી છ.ે 

વષ�થી ગામોમાં અતં�રયાળ િવ�તારમાં અમે કામ કરીએ અમે �યું કે લોકોને . 
�યાં તો યોજનાઓ િવષે �યાલ નથી અથવા �યાલ છ ેતો મદદ મળેવવા �ઈએ તે 
પરુાવા નથી પાછુ એ પરુાવા મળેવવાના �ય�નોમાં પણ થાકી જવાય એવું. . 

સરકાર �ારા કાયા��વીત ક�યાણકારી યોજનાઓ તિળયાના માણસો સુધી 
પહ�ચે તે માટ ેડો.કે.આર.ફાઉ�ડશેનની ટીમે મથવાનું ન�ી કયુ�. હાલમાં અમે 
િવિવધ આઠ યોજનાઓ અમે જ ેગામોમાં કાય�રત છીએ �યાંના જ��રયાતમંદ 
�યિ�તઓ સુધી પહ�ચે તે માટ ેકાય� કરીએ છીએ. ૨૦૨૨ થી સરકાર સાથે 
�હમાયતનું આ કાય� અમે શ� કયુ� અને ૩૦,૦૦૦થી વધુ જ��રયાતમંદ 
�યિ�તઓને યોજનાઓની મદદ અપાવવામાં િનિમ� બ�યા. 

જ ેયોજનાઓની મદદ અપાવવામાં િનિમ� બ�યા તેની િવગતઃ

�મ યોજનાનું નામ લાભા�વીત થયેલા લોકોની સં�યા

૧ આયુ�યમાન ભારત ૨૦,૫૯૯

૨ ઈ-�મ યોજના ૧૧,૫૬૪

૩ વહાલી દીકરી યોજના ૨૯

૪ પાલક માતા-િપતા યોજના ૧૨

૫ ગંગા �વ�પ યોજના ૧૪૨

૬ િનરાધાર વૃ�ધ સહાય યોજના ૨૧૭

૭ અ�ય ૬૪

દર વખતે ફાઉ�ડશેનની ટીમ લોકોને સરકારી યોજનાની મદદ મળે તે માટ ે
મદદ�પ નહ� થઈ શકે એ અમે �ણીયે. આગામી વષ�માં આ �દશામાં અમે ઘ�ં કામ 
કરવાની ઈ�છા રાખીયે છીએ. અમે સબળ નેતૃ�વ સમાજમાં ઊભું થાય, સૌ પોતાના 
અિધકારો બાબતે �ગૃત થાય અને થા�યા વગર પોતાની મેળે કચેરીઓમાં જઈને 
યોજનાઓની મદદ મેળવતા થાય તે �દશામાં કામ કરવાનું કરીશું.

માનવ અ�ધકાર

માનવ ગ�રમા¯53
જૂન, ૨૦૨૪



અમે પણ સુધરવા માંગીયે છીઅે…

કોઈ �યિ�ત કે પ�રવાર પારાવાર 
તકલીફમાં છ.ે આપણે રોજ એમને �ઈએ પણ 
એમની તકલીફ �ઈને આપણને પીડા ન થાય 
તો આપણે ખરેખર �વતા છીએ કે કેમ એ 
તપાસવું ર�ું... હા આખી દુિનયાના ક�યાણમાં 
િનિમ� બનવાનું આપણાથી શ�ય નથી. 
પૈસાથી પણ મદદ કરવી કદાચ શ�ય નથી. 
પણ આપણને મળેલી સમજણ તો અ�યો સાથે 
ચો�સ વહ�ચી જ શકાય..

સાબરકાંઠાના ભીલોડાની ભરથરી 
વસાહતમાં પંદર પ�રવારો રહે. ગ�યા ગણાય 
નહ� એટલા દુઃખો.  વધુમાં પ�રવારમાં 
�યસનની પણ તકલીફ. ગંદકી પણ વસાહતમાં 
ઘણી. કેટલાક બાળકો િનશાળમાં િનયમીત 
�ય ને કેટલાક નહ�..

આ બધાને પહેલીવાર મળી.. સૌ સરકારી 
જમીનમાં રહે. પોતાની જમીન નથી તમે મદદ 
કરો તો અમને �લોટ મળે ને અમે ઘરવાળા 
થઈએ એની વાત કરી.  અમે બીપીએલ  
રાશનકાડ � કરવામાં,  �િત �માણપ� 
કઢાવવામાં મદદ કરી. �લોટ મળે તે માટ ેપણ 
કલે�ટર�ીને રજૂઆત કરી દીધી છ.ે પણ આ 
બધાની વચમાં તમે પોતે તમારા ભલા માટ ેકેમ 
કશું કરતા નથી એ �� એમને પૂ�ો...

ચો�ખાઈ કોઈ થોડ શીખવે આપણે �તે ું
રહેવાનું છ.ે રોજ નહાવા પાણી ન મળે સમ� 
શકાય પણ ઘર આગળ કચરો કેવી રીતે સાંખી 
લેવાય? �યસનને શું કામ? આમં�ીત કરવું 
વગેરે જવેી ઘણી વાતો કરી. થોડો ગુ�સો ને 
થોડ વહાલ પણ કયુ�. ું
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અમે પણ સુધરવા માંગીયે છીએ...

િભલોડાના ભરથરી પ�રવારો સાથે �ી �તુલભાઈ �ોફ અને િમ�લબેન પટલે



બેઠક પતાવીને નીકળી રહી હતી �યારે 
એમણે ક�ું, ‘‘તમે જ ેક�ું એવી વાતો અમારી 
પાસે આવીને કોઈ કરતું જ નથી. આવું થોડ ંુ
શીખવે તો મગજમાં બેસી �ય.  અમે પણ 
સુધરવા માંગીયે છીએ...’’

સુધરવા શ�દ મને બહ ગમતો નથી.. પણ ુ
એમની વાત સાચી લાગે.

� કે આ વાંચીને કેટલાકને એમ પણ થાય 
કે એમાં શીખવવાનું શું? �તે સમ� શકાય. 

પણ અનુભવે કહ તો �તે બધુ નથી ુ
સમ�તુ કોઈ કહે તો ફરક પડ.ે

તમે આવી વસિતને તમારી આસપાસમાં 
જુઓ તો સતત એમની પાસે �વ, સારા 
નરસાની વાતો કરો, કેટલુંક શીખવો.

ઘણી વખત એમ થાય કે વારવાર ં
શીખવીએ પણ એ નથી બદલાતા પણ ધીરજ 
ગુમા�યા વગર કરશો તો ચો�સ બદલાવ 
આવશે એ ન�ી અમે એ બદલાવ �યો છ.ે.

ખેર ભરથરી પ�રવારોને મળેલા બીપીએલ 
રેશનકાડથ� ી એમને રાહત છ.ે એમને ઝડપથી 
�લોટ મળે તે પણ કરીશું ને ઘર પણ બાંધીશું.

આદરણીય �તુલભાઈ �ોફ ભરથરી 
પ�રવારોને મળવા ખાસ આ�યા. તેમની અમને 
ઘણી મોટી મદદ મળે.. પૈસો કદરત ઘણાને ુ
આપે છ ેપણ એ પૈસો પોતાના િસવાય અ�યોના 
ક�યાણમાં ખચ�નાર �યિ�તને ઈ�ર વધારે 
આપે છ ેએ ન�ી..

અમે પણ સુધરવા માંગીયે છીએ...¯55
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િભલોડાના ભરથરી પ�રવારોનો ઉમળકો

ભરથરી પ�રવારોની હાલની િ�થિત



સાબરકાંઠાના �હ�તનગરના પ�રવારાેને

કાયમી સરનામું અપાવવાનાે અેક �યાસ 

‘કાગડોળ ે તમારી વાટ �તા'તા. તમારા 
િસવાય અમાર ગરીબ ગરબાનું કણ હોભળ?'ુ

સાબરકાંઠાના �હમતનગરમાં રહેતા ં
સરાિણયા પ�રવારોએ ભાવ સાથે ક�ું.

ગુજરાતમાં વસતા િવચરતી �િતમાંના 
સરાિણયા પ�રવારોને કાયમી સરનામુ 
અપાવવાનું અમે કરીએ. ઘણા પ�રવારોની 
વસાહતો અમે બાંધી એ વાત �હમતનગરમાં ં
રહેતા આ પ�રવારો �ણે માટ ેઅમને પણ 
�થાયી સરનામુ અપાવવામાં મદદ�પ થાવ તેવું 
એક આશા અને ભાવ સાથે એમણે ક�ું..

મદદ�પ થવાનું જ હોય. આમ પણ આ 
બધા અમારા વહાલા પ�રવારો..

નસીબ�ગે સાબરકાંઠાના કલે�ટર �ી 
નૈમેશ દવે પણ ભલા. એ િવચરતા સમુદાય 

સમથ�ન મંચ (VSSM) ના કામોથી પ�રચીત. 
એમણે અિધકારીઓને �હમનતગરમાં ં
ઠકેઠકેાણે રહેતા ૧૨૫થી વધારે પ�રવારોને 
�થાયી �લોટ આપવાની કામગીરી આરભી ં
દીધી. ન�કના ભિવ�યમાં આ પ�રવારોને 
પોતાની જ�યા મળશે તેવી આશા છ.ે.

બાળકોને ભણાવવાની વાત પણ થઈ. આ 
વષ� ગાંધીનગર પાસેના પાનસરમાં શ� થનાર 
VSSM થકી ચાલ ુ કરવામા ં આવેલી પાનસરમા ં
આવેલી હો�ટલેમાં આ વસાહતમાંથી પણ 
બાળકો ભણવા આવશે. 

તકલીફમાં હોય તેવા પ�રવારોને શોધવા 
તેમના સુધી સરકારની િવિવધ યોજનાઓ 
પહ�ચે તે માટ ે અમારી ટીમ સતત મથે. 
સાબરકાંઠામાં પણ અમારા કાય�કર 

�હ�મતનગરના પ�રવારોને કાયમી સરનામું...¯56
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VSSM સં�થાના �થાપક િમ�લબેન પટલે �હમતનગરના સરાિણયા પ�રવારો સાથેં



તોહીદભાઈ સતત મથે. એટલે જ આવા 
પ�રવારોની વાત VSSM સુધી પહ�ચે.

VSSM િવચરતી �િત તેમજ વંિચત 
પ�રવારોને માનવ અિધકાર અપાવવા માટ ે
સં�થા છ�ેા ૧૩ વષ�થી કાય�રત છ.ે આ સં�થા 

થકી અમે વંિચતોને સહયોગ કરી શ�ય તેનો 
રા�પો... 

ઈ�ર સૌના શુભમાં કાયમ િનિમ� બનાવે 
તેવી શુભભાવના..

�હ�મતનગરના પ�રવારોને કાયમી સરનામું...¯57
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પોતાના ��ોની રજૂઆત કરતા સરાિણયા પ�રવારો



મારી �મર સી�ેરની થઈ.  રેશનકાડ �
બાપગોતરમાં ભા�ું નહોતું આજ ેપહેલીવાર 
મ�ું. 

‘રેશનકાડ � માટ ેકચેરીના ઘણા ધ�ા ખાધા 
પણ મેળ પડતો નહોતો.'

ખેડાના બીડજમાં વષ�થી રહેતા 
પ�રવારોએ આ ક�ું. ખેડાનું તં� અમને ઘણી 
મદદ કરે એટલે અમે આમાં મથવાનું ન�ી કયુ� 
ને એક સાથે ૩૫ થી વધારે પ�રવારોના 
રેશનકાડ � બ�યા. 

નાયબ મામલતદાર વસાહતમાં 
આ�યા ને સૌ પ�રવારોને પોતાના હ�તે 
રેશનકાડ � આ�યા. એમણે ક�ું, હજુ જ ે
પ�રવારોના કાડ � બાકી હોય, જમેના 
કાડન� ું િવભાજન થતું ન હોય તેવા 
પ�રવારો પણ અમારી પાસે આવ� અમે 
એમાં મદદ કરીશું.

અિધકારી આવી પહેલ સામેથી કરે 
એનાથી રા� જ થવાય. કલે�ટર �ી 
બાચાણી સાહેબનો ઘણો આભાર 
એમના કારણે આ શ�ય બ�યું. 

રેશનકાડ�¯58
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"રેશનકાડ� બાપગાેતરમાં ભા�ું નાે'તું, ને અાજે મ�ું''

VSSM સં�થા તથા નાયબ કલે�ટર�ીના સહયોગથી બીડજના પ�રવારોને રાશનકાડ � મ�ા

બીડજની વસાહતમાં રેશનકાડ � િવતરણ કરી રહેલા
નાયબ મામલતદાર�ી અને િમ�લબેન પટલે
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પ�રવાર સંપ� બબુમાનું �ારે કાેઈ ન ર�ું �ારે

VSSM અન ેKRSF તેમની ઘડપણની લાકડી બ�ા

બહ બધા પા�ા મકાનોની વ�ચે એક ગાર ુ
માટીમાંથી બનાવેલું નાનકડ મકાન ઊભેલું. ુ
ઘરમાં વીજળીની સુિવધા નહ�.  નાનપણમાં 
�યેલો ઘાસતેલનો �દવો આ ઘરમાં �વેશીયે કે 
નાનકડી છાજલીમાં મુકેલો ભળાય.  હવે 
કેરોસીન તો મળતું નથી તો આ �દવો �ગટ ે
શેનાથી?

જવાબમાં આ ઘરમાં રહેતા એકલા અટલા ુ
બબુમાએ ક�ું ડીઝલથી. ડીઝલથી �દવો બળે 
એ પહેલીવાર સાંભ�ું. નાનકડ ઘર એમાં ુ
અભરાઈ પર ઘણી થાળી વાટકીઓ ગોઠવેલી. 
એક વખતે આ ઘરમાં ઘણા મહેમાનો આવતા. 
અલબત ઘરમાં વ�તાર પણ હતો એટલે ઘર 
ધમધમતુ હતું. મજૂરી કરીને પે�ટયું રળતા 
બબુમાનો સંસાર ભય�ભાદય� હતો. 

બે �દકરા ને પિત સાથે �ંદગી ઠીકઠાક 
જઈ રહી �યાં �દકરાને બિળયાબાપ� નીક�ા 
ને એ દુિનયા છોડી ગયો. બી� પણ એજ રીતે 

િબમારીમાં ગયો. પછી તો 
કાકા પણ ગયા ને બબુમા 
એકલા રહી ગયા. 

કટબના બધા ખરા એ ુ ું
થોડ �યાન આપે. પણ બબુમા ું
એકલા થઈ ગયા. મજૂરી 
મળે એ કરે ને �વન પસાર 
થાય.  પણ હવે હાથપગ 
થા�યા. કામ પણ ન મળે. 
રેશનકાડ � પર મળતા અનાજ 
પર નભે.. પણ પુ� ન થાય. 

વળી બબુમાને કોઈ પાસે માંગવું ન ગમે.

આવા ખેડાના પ�ગળજમાં રહેતા બબુમા 
િવષે અમારા કાય�કર રજનીભાઈને �યાલ 
આ�યો. એ એમને મ�ા ને બાએ ક�ું મ�હનાનું 
રાશન મળી �ય તો મને ઠીક કરે કોઈની 
ઓશિળયા વેઠવાની ન થાય.

અમે દર મ�હને રાશન પહ�ચાડવાનું શર ૃ
કયુ�. હવે બબુમાના �વને િનરાંત છ.ે.

ચાકરી કરનાર કોઈ ન હોય તેવા ૬૦૦ 
િનરાધાર બા દાદાઓને VSSM સં�થા થકી 
અમે દર મ�હને રાશન આપીયે. 

ઘણા �વજનો અમને ફલાણા ગામમાં 
આવા જ એક બા છ ેકે દાદા છ ેતમે મદદ 
કરોનું લખી મોકલે પણ અમે બધે પહ�ચી ન 
વળીએ. પણ હા સમાજ સહયોગ કરે અને 
આવા બા દાદાઓના એ એક એક કરીને 
પાલક બને તો છસો શું હ�ર માવતરોને મદદ 
કરી શકાય.

િપંગળજના માવતર બબુમા એમની ઝૂંપડીમાં

પ�રવાર સંપ� બબુમાનું �યારે કોઈ ન ર�ું...
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રામની શબરી અેવા ગજરાબાને મન અેને ઘરે

અાવતા સા ૈ રામના જ માેકલેલા, અમ ેપણ...

‘આ લકવો આ�યો, મા� મુઢ વોક થઈ �ય ુંુ ુ
તે મુ તા� ભજન ચમનું ગઈશ? બીજુ જ ેદુઃખ 
આલવું હોય એ આલ પણ તા� ભજન તો મુ 
મરતા હદી ગાયા ક� એવું કોક કર...'ુ

ખેડાના િચ�ાસરના ખુબ અભાવમાં રહેતા 
ગજરાબાએ  િજદગીમાં પહેલીવાર ભગવાન ં
પાસે કશુંક માં�યું. રહેવા સરખુ ઘર નહ�. ખુબ 
નાની �મરે િવધવા થયેલા. છ સંતાનોને એમણે 
એકલે હાથે મોટા કયા� છતાં �યારેય ભગવાન 
પાસે મને આવું આપજ,ે તેવું આપજ.ે આવું 
દુઃખ કેમ આ�યું એવી કોઈ ફ�રયાદ એમણે 
�યારેય કરી નહ�. બસ મારી સાથે રહેજ ેએ 
એક જ વાત ને એ �ણે રામને ��ય� જુએ.. 

ગજરાબાને લકવો પ�ો ને ભજન ગાવાનું 
બંધ થયું. �યારે પહેલીવાર ભજન ગાવા લકવો 
ઠીક કરવા �ાથ�ના કરી ને ભગવાને એ �ાથ�ના 
સાંભળી. એ લકવામાંથી બેઠા થઈ ગયા.

આવા ગજરાબાના પાંચ સંતાનો તેમની 
હાજરીમાં જ ગયા. એનું એમને ભારે દુઃખ. 
એક �દકરી એમની પાસે છ.ે પણ ખાવા પીવાની 

બાને ઘણી ઓિશયાળી. કોઈ પાસે માંગવું ગમે 
નહ�. અલબત કોઈ ભૂ�યું એમના આંગણે 
આવે તો એને પાછા  ભૂ�યા જવા પણ ન દે..

દાણા ભરવાની કોઠીમાં પડલેા દાણા ખતમ 
થઈ �ય તો છ�ેે પડલેા દાણા ઉસેડીને એ 
ભૂ�યા જનને આપે.

આવી પરોપકારની ભાવના રાખનાર 
ગજરાબા છાપરાંમાં રહેતા. મનમાં ભાવના 
પા�ા ઘરની ખરી પણ પૈસા નહ� પણ 
ભગવાન પાસે એમણે ઘર ન માં�યું.

� કે ભગવાન ભ�તોનું �યાન રાખે. એક 
�દવસ ગામમાં �ટવાડો કરેલા એક ભાઈ 
આ�યા ને ગજરાબાને �ટોના ટકડા �ટવાડામાં ુ
પ�ા છ ેએ લઈ જવા ક�ું જથેી ઘર થઈ શકે. 
�ટોના એ ટકડાથી ગજરાબાએ ગાર માટીનું ુ
સરસ ઘર કયુ�. એમણે એને સરસ સ��યું પણ 
ખ�. બા કહે, �ણે મારો રામ �ટો ચણવા 
આ�યો હોય એવું એ વખતે તો લાગેલું..

��ા માણસને �વાડ ેએ વાત ગજરાબાને 
મળીએ �યારે સો ટકાની લાગે. બાને ઘડપણની 
લાઠી કોણ બનશે એ �� હતો ને બા કહે, મારા 
રામે તમને મોકલી આ�યા. KRSF અને VSSM 
તમારા સૌ �વજનોની મદદથી બાને દર મ�હને 
રાશન આપે. અમારા કાય�કર રજનીભાઈ બાનું 
બરાબર �યાન રાખે...

અમે VSSM સં�થા સાથે રહીને ગજરાબા 
જવેા િનરાધાર ૬૦૦ બા -દાદાઓને આપણે 
રાશન આપીયે. 

ગજરાબાનો રામ સૌના રખવાળા કરે તેવી 
અ�યથ�ના...

િચ�ાસરના ગજરાબાની શબરી ક�ટરમાં અમેુ

રામની શબરી એવા ગજરાબાને મન...
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ઊભા થવામાંય તકલીફ. એમના બહેન રસોઈ 
કરે ને આ બેયને ખવડાવે.

સરકાર �ારા મળતું પે�શન આવા પ�રવારો 
માટ ેકેટલું અગ�યનું એ આવા પ�રવારોને મળીયે 
�યારે સમ�ય. ભાઈ બહેનને ૧૦૦૦-૧૦૦૦ 
એ લોકોની ભાષામાં બુઢા (વૃ�) પે�શન પેટ ેમળે 
તે એમાંથી એ પોતાનો ખચ� કાઢ.ે 

રેશનકાડ � પહેલાં APL હતું. અમારા કાય�કર 
ગુલામભાઈએ એમને અં�યોદય રાશનકાડ �
કરાવી દીધું. પણ રાશન લેવા જવામાં એમને 
તકલીફ. રાશનકાડમ� ાં આવા પ�રવારો માટ ે
ગા�ડય� નની �ગવાઈ છ ેઅમે એની તપાસ કરી 
એ ગોઠવાય તેવા �ય�નો કરીશું.

અનવરભાઈ રે�ડયો સાંભળવાના શોખીન. 
ખાસ ��કેટ અને ભજનો સાંભળવા ગમે. તે 
રે�ડયો એમની પથારીની બાજુમાં જ રહે. 

આ પ�રવારની િ�થિત અંગે અમને �યાલ 
આ�યો અમે માવજત કાય��મ અંતગ�ત રાશન 
આપવાનું શ� કયુ�. હવે એમને ઘણી િનરાંત છ.ે 
માડીએ ક�ું, 'હવે ખૂટશે તો હ થાશેની િચંતા ં ુ
નથ. ખૂટ ેએ પહેલાં જ ગુલામભાઈ દઈ �ય.'

આ પ�રવાર જ ેઘરમાં રહે તે ઘરનો દરવા� 
પણ બહારથી બંધ. કોઈએ આવવું હોય તો 
બહારથી ખોલીને આવવાનું બાકી આ ઘરમાંથી 
કોઈ ઘર ખોલીને બહાર જતું નથી...

જબરી િ�થિત.. �ઈને મન ખી� થઈ �ય..
ગામમાં કોઈ મદદ કરે એવું પુ�ું તો 

અનવરભાઈ કહે, મારે દાઢી કરાવવી છ ેપણ....
આગળ એ કશું બો�યા નહ� ને ન બોલેલું 

અમે સમ� ગયા. જ ેસમાજ પોતાની આસપાસ 
રહેનારની પીડા નથી સમજતો તે સમાજ િવષે શું 
કહેવું? િવચારવું ર�ું....

‘એ કાંઈ એમ મરવાની નથી.. એના બાપા 
એકસો દસે અને મા એકસો પાંચે �યા. તે એય 
એકસો પાંચે પોગી..' પથારીમાં ગોદડ ઓઢી ુ
સુતેલા ભાઈએ અંદરના ઓરડામાં ખાટલામાં 
બેઠલેા માડી માટ ેજરા હસીને આ ક�ું. 

સાંભળીને માડી; ‘તે લયખુ હોય એટલું 
�વવુ તો પડસે જ ને એમ કાંઈ આપણા કીધે ઈ 
થોડો તેડના આવે?'

‘માડી તમારે એકસો પાંચ �યા તો પણ 
તમારા કાન એકદમ સરવા છ.ે.'

મારી વાત સાંભળી હ �યાં બેઠી હતી તે ં ુ
ઓસરીમાં ખાટલા પર બેઠલેા બેહેને ક�ું, 'કાન 
એકલા જ નહ� એની આંખો પણ એવી તેજ..'

‘તમ ે માડીના કોણ થાવ?'
‘હ અન ે આ પથારીમા ં પયડો ઈ. અમ ે એના ં ુ

સોકરાં. એ અમારી મા'.
સાંભળીને ઓહ બોલાઈ ગયું.
�મનગરનું બેડગામ.  �યાં આ �ણે 

િનરાધાર. આમ તો િનરાધાર ન કહેવાય. �ણેયને 
એકબી�નો આશરો હતો. પણ કામ �ણેમાંથી 
એકેય કરી શકે એમ નહોતા.  માડી અને 
પથારીમાં સુતેલા �િ�હીન અનવરભાઈને તો 

KRSF અને VSSM ના માવજત કાય��મથી

બેડ ગામના પ�રવારની અાે�શયાળી દર થઈ....ૂ

બેડ ગામમાં માડી, અનવરભાઈ અને
બહેન એકબી�ના સહારે

બેડ ગામના પ�રવારની ઓિશયાળી દૂર થઈ...
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ડો. કે.આર.�ોફ �યવસાિયક ડૉ�ટર. ડૉ�ટરને ભગવાનનું બીજુ �પ 
માનવામાં આવે. ડો.કે.આર.�ોફ આ વાતને બરાબર સમજ ેએટલે અડધી રાતે 
દદ� તેમના ઘરનો દરવા� ખખડાવી આવી ચડ ેતો જરાય અણગમા વગર 
દદ�ની સારવાર કરે. કત��યમાં એ �યારેય પાછા ન પડ.ે તેમની આ િન�ાની 
જબરજ�ત છાપ તેમના �દકરા �તુલભાઈના માનસ પર પડી. એટલે સફળ 
ઉ�ોગપિત બ�યા પછી પોતાના �વનની મૂડીનો ઘણો ભાગ તેમજ પોતાનો 
સમય પણ એમણે સમાજકાય� પાછળ ખચ�વાનું ન�ી કયુ� અને ડૉ.કે.આર.�ોફ 
ફાઉ�ડશેનની �થાપના કરી િપતાને સુંદર �મરણાંજલી આપી. 

KRSF પોતે નવા માળખા કે પોતે જ દરેક �ે�ોમાં પોતાના કાય�કરો રાખી 
કામ કરશે એ ફીલોસોફીમાં નથી માનતું. જ ે�ે�માં વષ�થી ધુણી ધખાવીને કોઈ 
સં�થા- �યિ�ત કાય� કરે છ,ે એ સં�થા- �યિ�તની કાય� િન�ા �ઈ- સમ� તેમની 
�મતા વધે તે �કારે તેમને મદદ કરવાની ફીલોસોફી સાથે કામ કરે. 

જમેની આિથ�ક િ�થિત નબળી છ ેતે દદ�ઓ �યારેય ખાનગી હો�પીટલનું 
પગિથયું નથી ચડવાના. આવામાં િવિવધ સરકારી હો�પીટલ અથવા ટ�� ટ 
સંચાિલત હો�પીટલ એમની �ાથિમકતામાં હોવાની. �યારે આ હો�પીટલોમાં 
અધતન સુિવધાઓ ઉપલ�ધ થાય તે બહ જ�રી. અલબત આ બધી સં�થાઓના ુ
ભગીરથ કાય�ના લીધે જ લાખો દદ�ઓના �વન બ�યા છ.ે 

KRSF �ારા આરો�ય �ે�ે કાય�રત જ ેસં�થાઓને મદદ કરવામાં આવે 
છ ેતેમની િવગતઃ

�મ સં�થાનું નામ મદદની િવગત

૧ �વરામ મહેતા �મારક �યુમેટીક �ુિબંગ સી�ટમ, એ�ડો�કોપી 

 હે�થ ફાઉ�ડશેન સી�ટમ

૨  સદિવચાર પ�રવાર ફીઝીયોથેરાપી સે�ટર, પેથોલો� લેબોરેટરી, 

  પુ�તકાલય અને સે�ટરમાં આવતા દદ�ઓને 

  મનોરજન મળી રહે તે માટ ેિવિવધ  સુિવધાઓં

૩  ગુજરાત કે�સર માળખાકીય સુિવધા ઊભી કરવા. તેમજ 

 સોસાયટી આરો�ય સંભાળમાં સુધારો કરવા મદદ

આરો� સંભાળ

આરો�ય સંભાળ
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�મ સં�થાનું નામ મદદની િવગત

૪  �ામ સેવા ટ�� ટ ગુજરાતનો ડાંગ િજ�ો. આ�દવાસી વસિત

 ટલેી મે�ડસીન કાય��મ ધરાવતો િજ�ો. પહાડી િવ�તાર હોવાના 

  કારણે આજ ેપણ આરો�ય સેવા િજ�ાના 

  દરેક ગામો સુધી પહ�ચવી મુ�કેલ. �યાં KRSF 

  �ામ સેવા ટ�� ટને ટકેનોલો�નો ઉપયોગ કરી,  

  આરો�ય િમ�ોની િનયુ�તી કરી ગામડ ેગામડ ે

  આરો�ય લ�ી સુિવધાઓ, િવિવધ 

  િબમારીઓની �ણકારી આપવાના કાય�માં 

  મદદ કરે છ.ે 

ॐ सव� भव�तु सुिखनः 

सव� स�तु िनरामयाः। 

सव� भ�ािण प�य�तु मा क���ःुखभा�भवे�। 

ॐ शा��तः शा��तः शा��तः

આ ફીલોસોફી અમે માનીયે.. એટલે જ વધારે લોકોના ક�યાણમાં િનિમ� 
બનવાનું �વ�ન સેવીયે અને એ માટ ેકટીબ� પણ ખરા.
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